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Zgodnie z art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r.
poz. 59) szkofa podstawowa od 1 wrzesnia 2017 r. realizuje program wychowawczo-
profilaktyczny obejmujgcy:

1) tresci i dziafania o charakterze wychowawczym skierowane do wuczniow, nauczycieli

i rodzicow,

2) tresci i dziafania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
uczniow, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemow
wystepujgcych  w danej spofecznosci szkolnej, skierowane do wuczniéw, nauczycieli

i rodzicow.

1. WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
nr 3 im. Obroncow Westerplatte w Gostyninie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez
Rade¢ Pedagogicznag, Rade Rodzicow oraz Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej
koncepcji szkoty.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze Statutem
Szkoty. Tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow,
jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow W rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci

i miodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikow chronigcych iczynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem

zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz



nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku

szkolnym:
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny uwzglednia:

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacje wczesniejszego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2024/2025,

e wnioski i analizy (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

e inne dokumenty i spostrzezenia wazne dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
I rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski

nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Waznym aspektem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny
2025/2026 jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole standardow
ochrony matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetno$¢ stosowania ustalonych w nim

zasad.

Podstawowym  celem niniejszego  Szkolnego  Programu  Wychowawczo-
Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i milodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zalozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada pedagogiczna, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
I stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawcza i profilaktyczna szkoty),

e wspoétodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.
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2. MISJA SZKOLY | WIZJA SZKOLY

Misja szkoy

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnosci, a takze wspomaganie rodziny w swej wychowawczej roli.

Szkota wychowuje w duchu mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i catego
Swiata. Ksztattuje umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow W Wwymiarze
intelektualnym, psychicznym oraz spotecznym. Zapewnia pomoc psychologiczna
i pedagogiczna.

Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku, tolerancji i uczciwosci jako
postawy zycia w spoleczenstwie | w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
I ksztaltowania postaw patriotycznych.

Absolwenci szkoty sg $wiadomi i odpowiedzialni, posiadajg wiedz¢ i umiejetnosci
konieczne do przysztego funkcjonowania we wspotczesnym swiecie.

Misjag szkotly jest takze przeciwdzialanie pojawianiu sie¢ zachowan ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo
1 zdrowie uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow.

W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma profilaktyka
I dziatania pomocowe na rzecz prawidtowych relacji réwiesniczych, wsparcia psychicznego
uczniéw 0raz wzmacniania poczucia wiasnej wartosci i sprawczosci wsrod uczniow. Istotne

znaczenie odgrywa takze rozw6j umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli.

Wizja szkoly

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng placéwka, przygotowujaca uczniow do
kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny ukierunkowany jest na ucznia, jego
potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwoj.

Uczniowie naszej szkoly wyrosng na ludzi majacych poczucie wiasnej wartosci

i odpowiedzialnosci ze wiasne zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki



informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania, aby
uczen mogt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje.

W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje twoércze dzialania, ktore pozwolg
realizowac¢ misje szkoty. Nasi uczniowie beda swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze
srodowiskiem przyrodniczym i odpowiedzialni za $rodowisko naturalne.

Wychowankowie szkoty beda $wiadomi wiasnego pochodzenia, dumni z bycia
Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny", dzigki znajomosci osiagnigé
duchowych i materialnych polskiej kultury. Beda wrazliwi na prawde i dobro, prezentujac
postawe szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i szacunku dla drugiego cztowieka.
Szczegodlnie dbamy o0 rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy uczniéw, aby w przysztosci

propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywac¢ stusznych wyborow.

3. MODEL ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 3 w Gostyninie jest przygotowanie uczniow do
efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
w poczuciu odpowiedzialnosci za wilasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada
nastepujace cechy:

» Kkieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
wykazuje wrazliwos¢ i otwartos¢ na potrzeby innych, jest chetny do niesienia pomocy,
zna i respektuje prawa cztowieka, jest tolerancyjny,
umie rozwigzywac konflikty bez przemocy,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia w kazdej sytuacji,

vV V V V V

postepuje odpowiedzialnie, wywiazuje sie z podjetych zobowigzan, ma poczucie

konsekwencji swoich czynow,

» posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych, jest
asertywny,

» przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

» zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed

zagrozeniami wynikajacymi z diugotrwatej izolacji spotecznej,



» rozumie zwiazek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

» ma poczucie wiasnej wartosci,

» posiada umiejetnos¢ wspotpracy i wspoldziatania w zespole; zna i rozumie zasady
wspotzycia spotecznego,

» zna historie i kultur¢ wiasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, jest patriota,

» korzysta z roznych Zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

» prezentuje kreatywna postawe ukierunkowang na rozwdj swoich umiejetnosci

I pogtebianie wiedzy,

umie si¢ uczy¢, planuje i organizuje swoja nauke,

jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny,

YV V V V V V

jest odporny na niepowodzenia.

4. ZADANIA ORAZ CELE SZKOLY

Zgodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole

polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na  prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych, w tym takze w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie
epidemii;

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi,
ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osSiagniecie wilasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, przeciwdziatanie sytuacjom
kryzysowym;

spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,

opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
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umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
Kryzysowej;

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu

spoteczenstwu.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjna
i profilaktyczng wsrod uczniéw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikow szkoty.
Dziatalnos¢ ta poprzedzona jest rzetelna diagnoza potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy
(ankiety, kwestionariusze).

Dziatalnos¢ ta odbywa¢ si¢ bedzie w formie: pogadanek, zaje¢ warsztatowych,
treningdw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych
postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci  wspotdziatanie calej
spotecznosci szkoty na rzecz ksztalttowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw
okreslonych w sylwetce absolwenta.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu
wiedzy i umiejetnosci u ucznidéw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundow, nauczycieli
i wychowawcow, m.in. z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, m.in. na
temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli

1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci  wspotpracy,

autonomicznych zespotow, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze

szczegblnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow,



stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — réwiesnicy, ktéra pozwoli uczniom
postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiejetno$¢ reagowania na oznaki problemow
kolezanek i kolegow,

rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wiasne sity 1 mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniow, nauczycieli i rodzicow,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

wspomaganie rodziny we wiasciwym wypetnianiu roli wychowawczej,

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (takich jak sytuacja zwigzana z wojng w Ukrainie) na funkcjonowanie
kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,
rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych nauczycieli i uczniow w zakresie
skutecznego  wykorzystywania  technologii  informacyjno-komunikacyjnych,
bezpiecznego i skutecznego poruszania sie w sieci i krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie,

promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ po sieci,

promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej, w tym poprzez edukacje
klasyczng, poznawanie dorobku kultury polskiej i europejskiej oraz ksztattowanie
postaw patriotycznych,

ksztattowanie umiejgtnosci poprawnego wykorzystywania przez nauczycieli i uczniow
narzedzi i materiatlow opartych na sztucznej inteligencji,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,



przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, w tym Kksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci publikowanych w sieci,

wsparcie spotecznosci szkolnej w rozwijaniu umiejetnosci poprzez wykorzystywanie
pomocy dydaktycznych pozyskanych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”
oraz przeciwdziatanie wykluczeniu rowiesniczemu poprzez realizacje programu
z zakresu edukacji wiaczajacej,

wsparcie rodzicow i uczniow dzigki dodatkowym konsultacjom.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej:

zapoznanie z normami zachowania obowiazujacymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia oraz aktywnosci fizycznej,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

uswiadamianie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonow komoérkowych i telewizji,

ksztattowanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie,
takze tych opartych na sztucznej inteligenciji,

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamos¢,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o =zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia

w najblizszym érodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Cele szczegolowe:
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1. Doskonalenie umiejetnosci funkcjonowania w grupie spotecznej poprzez wskazywanie
wiasciwych postaw, nauke rozwigzywania konfliktow i wspotdziatania w zespole. Uczen
potrafi komunikowaé¢ si¢ z innymi, dyskutowaé, broni¢ i uzasadnia¢ wiasny punkt
widzenia.

2. Dostrzeganie w uczniu zdolnosci i zachecanie do kreatywnych dziatah wzmacniajacych
poczucie wiasnej wartosci. Uczen potrafi odrozni¢ dobro od zta.

3. Ksztaltowanie postawy empatii, wrazliwosci, tolerancji i otwartosci na potrzeby innych.
Uczen szanuje ludzi i respektuje ich prawa, jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka.

4. Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci i sprzyjajace podejmowaniu
odpowiedzialnych decyzji.

5. Ksztattowanie postawy odpowiedzialnego stosunku do nauki poprzez planowanie,
organizacje iocenianie swoich osiggnig¢. Uczen rozwija swoje zdolnosci
i zainteresowania, jest kreatywny.

6. Wyrabianie umiejetnosci obrony przed negatywnymi wptywami srodowiska i swoimi
stabosciami poprzez naukg asertywnosci. Uczen potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami
(ztos¢, gniew, strach) oraz ze stresem.

7. Ksztatcenie szacunku dla swojego kraju i regionu. Uczen Kieruje si¢ mitoscig do
Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym
otwarciu na kultury Europy i $wiata.

8. Ksztatcenie kulturalnego zachowania w roznych sytuacjach. Uczen godnie reprezentuje

szkote na zewnatrz.

5. ZADANIA | OBOWIAZKI PODMIOTOW REALIZUJACYCH PROGRAM

Dyrektor szkoly:

» dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy edukacyjnej,
wychowawczej i opiekunczej szkoty,

» sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidiowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

» inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan

w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
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organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

» dba o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

» dba o0 zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

» stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”
obowiazujacych w okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomigdzy wymaganiami
rezimu sanitarnego, a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow,

» wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

» stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia
uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,

» stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzanh w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

» kontroluje wypeknianie przez uczniow obowiazku szkolnego,

» organizuje szkolenia dla nauczycieli,

» stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizaciji,

» nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

» nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Wychowawcy klasy:

» na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego 1 potrzeby uczniéw,

» rozpoznajag potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z dtugotrwatej izolacji spotecznej,

» rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, W tym czynnikéw
chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

> realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe Szkolnego Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego,
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» przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

» koordynuja pomoc psychologiczno-pedagogiczng w swojej klasie,

» diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, rozpoznajg indywidualne potrzeby
ucznidw, rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicéw,

> daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, dbaja o dobre relacje uczniéw
w klasie,

» poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankow, sprawuja opieke wychowawcza,

» wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacii,

» podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

» oceniaja zachowanie uczniéow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami — uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu uczniow,

» zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
I obowigzujagcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

» tworzg warunki wspomagajace rozwdj powierzonych im uczniow oraz przygotowuja
uczniéw do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

» ucza pozytywnego myslenia i stawiania na sukces, poprzez rozwijanie poczucia
wiasnej wartosci,

» wspotpracujag z innymi nauczycielami uczacymi w Klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

» wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

» prowadza we wspotdziataniu z pedagogiem i psychologiem szkolnym szkolenia
1 konsultacje dla rodzicow,

» podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Nauczyciele:
» wspoltpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
» wspieraja zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,
» wspieraja swoja postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny

uczniow,
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udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu
0 rozpoznane potrzeby uczniow,

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
swiadcza pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego oraz uzaleznien ucznioéw,
przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w Wytycznych MEIN, MZ, GIS,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
diugotrwatej izolacji spotecznej,

ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji oraz postawy
odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne — edukacja ekologiczna,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

wspoélpracujg z wychowawcami oraz specjalistami pracujagcymi w danej placowce na
rzecz ucznia,

reaguja na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia.

Pedagog szkolny:

>
>
>

ma obowiazek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej w odpowiednich formach,
wspoélpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
I poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z Policja, sadem
dla nieletnich, PPP, PCPR, MOPS,

diagnozuje ésrodowisko i problemy wychowawcze,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, inne 0soby pracujace z uczniami w identyfikacji
probleméw uczniow, W tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
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» poprzez dziatania wychowawcze ksztaltuje wsrod uczniow i rodzicow $swiadomosé
prawna w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn,

» wspolpracuje z rodzicami uczniow potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawczej
lub statej opieki w zakresie dziatan profilaktycznych oraz udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

» doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki,

» promuje budowanie dobrych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci
szkolnej jako czynnika zwiekszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego

wsparcia.

Pedagog specjalny:

» wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi
specjalistami, rodzicami oraz uczniami,

» rekomenduje dyrektorowi przedszkola, szkoty lub placowki do realizacji dziatania
w zakresie zapewnienia aktywnego i pelnego uczestnictwa uczniow W zyciu
przedszkola, szkoty i placowki oraz dostgpnosci, o ktorej mowa w ustawie z dnia
19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

» prowadzi badania 1 dziatania diagnostyczne zwiazane z rozpoznawaniem
indywidualnych  potrzeb  rozwojowych i edukacyjnych oraz  mozliwosci
psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan i uzdolnien uczniow oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki,
rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

» okresla niezbedne do nauki warunki — sprzet specjalistyczny i srodki dydaktyczne,
w tym wykorzystujace technologie informacyjno-komunikacyjne; odpowiednie ze
wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne ucznia,

» wspolpracuje z zespotem nauczycieli i specjalistow, pracujacych z uczniami objetymi
ksztatceniem specjalnym w zakresie opracowaniai realizacji indywidualnego
programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia, posiadajacego orzeczenie 0 potrzebie
ksztatcenia specjalnego; w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

» wspiera nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i innych specjalistow,
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rozpoznaje przyczyny niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia,
I jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,
dostosowuje sposoby i metody pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych
I edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,

dobiera metody, formy ksztatcenia i srodki dydaktyczne do potrzeb uczniow,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniow
i nauczycielom,

wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami dziatajacymi na rzecz
rodziny, dzieci i mtodziezy,

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli przedszkola, szkoty lub placowki w zakresie zapewnienia uczniom

odpowiedniego do potrzeb wsparcia.

Psycholog szkolny:

>

prowadzi rozmowy z uczniami, nauczycielami i rodzicami w zakresie: wsparcia
psychologicznego, rozladowania napiecia, motywacji, zarzadzania stresem
I emocjami, itp.,

prowadzi konsultacje psychologiczne,

interweniuje w sytuacjach kryzysowych,

prowadzi psychoedukacje, czyli warsztaty w klasach (np. poswigcone profilaktyce,
rozwojowi umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, kreowaniu postawy
asertywnej, itp.),

wspolpracuje z instytucjami (Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Osrodki
Pomocy Spotecznej, itp.),

wspoélpracuje z innymi psychologami, w szczegolnosci z psychologami szkolnymi
innych szko6t,

nie ocenia, lecz pomaga uczniowi w znalezieniu rozwiagzania sytuacji, z ktora si¢
zgtosit,

wspoélpracuje z wychowawcami i nauczycielami (pomaga w integracji Kklasy,
w diagnozie potrzeb i mozliwosci uczniow, pomaga w rozwigzywaniu konfliktow

klasowych),
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» wspiera nauczycieli w zrozumieniu sytuacji ucznia,

Y

wystepuje w roli mediatora pomiedzy uczniem i nauczycielem,

Y

wspomaga nauczyciela w nowych formach pracy, majacych swoje zrédto
w psychologii,

diagnozuje potencjalne mozliwosci ucznia,

analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych oraz negatywnego zachowania ucznia,
podejmuje dziatania profilaktyczne w celu zapobiegania pojawieniu si¢ problemu,

zajmuje sie doradztwem w zakresie wyboru kierunku dalszego ksztatcenia i zawodu,

Y V. V V V

wspotpracuje z rodzicami w zakresie zagadnien wychowawczych (podaje wskazowki
zwigzane z zagadnieniami wychowawczymi, wskazuje literature fachows, kieruje do
instytucji pomocowych, itp.),

» Wspiera rodzicow i pomaga w zrozumieniu §wiata dziecka i nastolatka.

Glownym zadaniem psychologa szkolnego jest praca: diagnostyczna, terapeutyczna,
psychoedukacyjna, wychowawcza, profilaktyczna, interwencyjna, mediacyjna
I organizacyjna. Praca jest wieloptaszczyznowa; dotyczy ucznia, klasy, nauczyciela
i1 rodzicow. Praca psychologa ma na celu budowanie dobrych relacji w szkole.

Kiedy rodzic nie radzi sobie z zachowaniem dziecka lub swoimi emocjami w stosunku do
dziecka w domu lub zauwaza negatywne zmiany u dziecka, moze zwrdcic¢ si¢ 0 pomoc do

psychologa szkolnego.

Doradca zawodowy:

» systematycznie diagnozuje zapotrzebowanie uczniow i stuchaczy na dziatania
zwigzane z realizacja doradztwa zawodowego,

» prowadzi zajecia z zakresu doradztwa zawodowego,

» opracowuje we wspotpracy z innymi nauczycielami, w tym nauczycielami
wychowawcami opiekujacymi si¢ oddziatami, psychologami lub pedagogami,
program doradztwa zawodowego i koordynuje jego realizacje,

» wspiera nauczycieli, w tym nauczycieli wychowawcow opiekujacych sie oddziatami,
psychologow lub pedagogdéw, w zakresie realizacji dziatan okreslonych w programie,

» koordynuje dziatalnos¢ informacyjno-doradcza realizowana przez szkote, w tym
gromadzi, aktualizuje i udostepnia informacje edukacyjne i zawodowe wiasciwych
dla danego poziomu ksztatcenia.

Rodzice:
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uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

wspotdziataja z nauczycielami i wychowawcami oraz specjalistami w sprawach
wychowania i ksztatcenia dzieci,

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

wspolpracujg z wychowaweca i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci,

uczestnicza w zebraniach organizowanych przez szkote, zasiegaja informacji na temat
swoich dzieci w szkole,

uczestnicza w miare swoich mozliwosci we wszelkich inicjatywach wychowawczo-

profilaktycznych organizowanych dla catej spotecznosci szkolnej, np. Dzien Rodziny.

Samorzad uczniowski:

>

\ 24
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jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami
I mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

wspolpracuje z organami szkoty,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

wspomaga rozwijanie postaw odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

6. TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS I - III
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Zadania o charakterze
wychowawczo-profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Dziafania integrujgce grupe
(realizacja punktu 4 2z kierunkéw
polityki oswiatowej panstwa).

>

>

Y
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Zwiedzanie budynku szkoty oraz terenu wokot
niej.

Poznanie nauczycieli uczacych w danej klasie,
dyrektora i innych 0sob pracujacych w szkole —
zasad zachowania si¢ w stosunku do nich.
Zapoznanie z obowigzujacymi na terenie
szkoty regulaminami i wdrazanie do ich
przestrzegania.

Powierzanie i petnienie funkcji klasowych.
Demokratyczne wybory samorzadu klasowego
oraz uczniowskiego.

Udziat w imprezach klasowych

I szkolnych.

Udziat w wycieczkach, rajdach, zielonych
szkotach.

Dokonywanie samooceny na koniec zajec.
Wykorzystywanie podczas zaje¢ lekcyjnych,
swietlicowych gier i zabaw zespotowych
wymagajacych wzajemnej wspotpracy.

Przeciwdziafanie agresji

I zachowaniom ryzykownym

(realizacja punktu 3, 4, 5 z kierunkéw
polityki oswiatowej panstwa).

Y VY

Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.
Opracowanie Klasowego Kodeksu
Pierwszoklasisty.

Realizacja ogodlnopolskiego projektu

., Uniwersytet dzieci — lekcje z emocjami” —
klasy II.

Zapoznanie uczniow z zasadami klasowymi
oraz regulaminami zachowania si¢ podczas
przerw.

Zapoznanie ucznidéw z numerami alarmowymi,
z zasadami pierwszej pomocy.
Diagnozowanie i analizowanie sytuacji
wychowawczej.

Prowadzenie obserwacji i badan
pedagogicznych, wywiadow fokusowych dot.
zachowania 1 funkcjonowania uczniow.
Monitorowanie zachowania uczniow:
stosowanie przez wychowawcow obserwacji
uczniow i konsultacje z nauczycielami
uczacymi.

Stosowanie zasady fair play w czasie zabaw
sportowych.

Organizowanie pogadanek, zajeé
warsztatowych dotyczacych agresji, przemocy.
Nauka asertywnosci — zachecanie do
stosowania komunikatu ,,Ja” w sytuacjach
trudnych.
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Woyrabianie umiejetnosci radzenia sobie

z wlasng i cudza agresja.

Dostarczanie wiedzy na temat swoich emocji
oraz rozwiazywanie konfliktow: odgrywanie
scenek sytuacyjnych, dramowych, prezentacje
multimedialne.

Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu
wyeliminowania niepozadanych zachowan.
Organizowanie warsztatow ze specjalistami
PPP.

Prowadzenie lekcji, pogadanek, zajgc
warsztatowych nt. Bezpieczernstwo w Sieci,
Szkodliwosci wynikajgcych z nadmiernego
korzystania z urzgdzen multimedialnych.
Spotkania z funkcjonariuszami KPP —
pogadanki na temat skutkow niewlasciwego
postgpowania, bezpiecznej drogi do i ze szkoty.
Organizowanie imprez kulturalnych

z zachowaniem zasad bezpieczenstwa

i dobrego zachowania.

Uczestnictwo w apelach i spektaklach
profilaktycznych.

Wdrazanie do szukania pomocy

u nauczycieli 1 pracownikow szkoty
Stuchanie lub czytanie opowiadan, bajek

0 charakterze terapeutycznym.

Prowadzenie indywidualnych rozmow

z uczniami i ich rodzicami majacych na celu
eliminacje zachowan niepozadanych.
Otoczenie szczegdlng opieka psychologiczno-
pedagogiczng ucznidéw majacych problemy
z dostosowaniem si¢ do zespotu klasowego.
Wzmacnianie wilasciwych zachowan poprzez
stosowanie nagrod, pochwal, wyrdznien.
Uswiadomienie zagrozen wspotczesnej
cywilizacji (przemoc, agresja, brak tolerancji,
cyberprzemoc) — prezentacja ,,Sieciaki”,
,,Owce w sieci”.

Nauka poprzez rozne formy zabawy

I spedzanie wolnego czasu w formie wycieczek
i spotkan z ciekawymi ludzmi.

Warsztaty z zakresu komunikacji spotecznej,
pracy w zespole, funkcjonowania wérod
innych, analizy sytuacji problemowych

i mozliwosci ich konstruktywnego
rozwiazywania.

Realizacja projektu edukacyjnego Peni mocy
bez przemocy oraz projektu z zakres edukacji
wiaczajacej.

20




Wdrazanie ucznia do samodzielnosci,
rozsgdnego Kkorzystania z narzedzi
cyfrowych, promowanie higieny
cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie
po sieci

(realizacja punktu 5 z kierunkéw
polityki oswiatowej panstwa).

Y

Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych
samodzielnosci w wykonywaniu czynnosci
samoobstugowych i pracy na lekcji.
Woyrabianie umiejetnosci wiasciwego
korzystania z r6znych pomieszczen,
przedmiotdw, sprzetow szkolnych.

Stosowanie metod problemowych oraz
rozwijajacych tworcze myslenie.

Angazowanie do udziatu w roéznych projektach
szkolnych.

Stwarzanie uczniom warunkow

do wyszukiwania, porzadkowania

i wykorzystywania informacji z réznych
zrodel.

Podnoszenie kompetencji z zakresu korzystania
z narzedzi TIK — korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
Organizacja Warsztatow edukacyjne, kursy
online dot. bezpiecznego korzystania z
Internetu.

Prowadzenie lekcji poswigconych weryfikacji
zrédet informacji, rozpoznawaniu fake newsow
i dezinformacji.

Udziat w projektach edukacyjnych, w ktorych
uczniowie analizujg r6zne zrodta informaciji i
prezentuja wyniki swoich badan.

Szkolenia dla nauczycieli z zakresu korzystania
z narzedzi edukacyjnych online, takich jak
platformy e-learningowe, aplikacje edukacyjne,
zasoby Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
Tworzenie i udostgpnianie bazy zasobow
edukacyjnych i narzedzi cyfrowych w szkole.
Organizowanie warsztatow i seminariéw na
temat zastosowan Al w edukacji.

Praktyczne lekcje pokazujace, jak Al moze
wspiera¢ naukg, np. w analizie danych,
personalizowaniu nauczania.

Tolerancja dla innosci.

Prawa dziecka. Realizacja Standardow
Ochrony Mafoletnich

(realizacja punktu 3, 4 i 5 kierunkow
polityki oswiatowej panstwa).

YV VYV

Y VY

Poznanie obowigzkéw ucznia.

Prowadzenie lekcji, pogadanek na temat
tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka.
Lekcje poswiecone prawom dziecka.
Rozwijanie umiejetnosci poszanowania 0sob
biednych, chorych, niepetnosprawnych — udziat
w Dniu Integracji.

Udziat w obchodach Dnia Toleranciji.
Wiaczenie si¢ w obchody Dnia Swiadomosci
Autyzmu.

Udziat w akcjach charytatywnych
organizowanych na terenie szkoty: ,, WOSP”,
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,,Dzieci Dzieciom”, ,,Gora Grosza”,
,LAnimalGhost”, ,,Szlachetna Paczka”, pomoc
rzeczowa dla schroniska.

Organizowanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla uczniow posiadajacych
orzeczenie o potrzebie indywidualnego
nauczania i specjalnego ksztatcenia wg
rozpoznanych potrzeb.

Gazetki scienne, pogadanki i konkursy dot.
tematyki empatii, tolerancji, wartosci,
niepetnosprawnosci, a takze Standardow
Ochrony Matoletnich.

Zajecia z zakresu etyki i moralnosci.

Udziat w lekcjach, zajecia poswigconych
autorytetom.

Samodoskonalenie nauczycieli, pracownikow
szkoty dotyczace praktycznego zastosowania
Standardéw Ochrony Matoletnich.
Promowanie edukacji wtaczajacej, wspieranie
rozwoju wszystkich ucznidow, indywidualizacja
procesu nauczania.

Monitorowania przestrzegania Standardow
Ochrony Matoletnich.

Ksztaftowanie postaw  obywatelsko-
patriotycznych

(realizacja punktu 2 z kierunkéw
polityki oswiatowej panstwa).

YV VYV VYV vV V VY VvV V
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Kultywowanie tradycji zwigzanych

z najblizsza okolica, krajem.

Zapoznanie z symbolami narodowymi

I pogtebianie szacunku do nich.

Realizacja programu edukacyjnego Psia Lekcja
— ksztattowanie empatii.

Uczestniczenie w uroczystosciach

o0 charakterze szkolnym i panstwowym.
Udziat w okolicznosciowych apelach,
uroczystosciach o charakterze patriotycznym
(11 listopada, 3 maja).

Ukazywanie walorow swojego miasta, regionu,
kraju poprzez udziat w wycieczkach, rajdach.
Nauka hymnu narodowego.

Nauka przyjmowania prawidtowej postawy
podczas $piewania hymnu panstwowego.
Wskazywanie wzorow osobowych postaci
rzeczywistych i bohaterow literackich —
wyjscia do teatru, zajecia w bibliotece.
Przyblizenie sylwetki patrona szkoty
,,Obroncow Westerplatte” — lekcja historii.
Poznanie miejsc pamieci narodowej

w najblizszej okolicy.

Obchody swigt narodowych.

Nauka tancéw narodowych.
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Rozwdj osobowosci ucznia

I przygotowanie go do praktycznego
wykorzystania wiedzy

(realizacja punktu 1, 6, 8 z kierunkow
polityki oswiatowej panstwa).

YV WV VYV V¥V
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Stosowanie metod aktywizujacych oraz
elementow oceniania ksztaltujacego
(systematyczne doskonalenie z zakresu
aktywnych metod pracy), TIK podczas lekcji.
Udziat w projekcie Natalka i Antek w swiecie
wielkiej matematyki.

Realizacja Miedzynarodowego Projektu
Edukacyjnego Literki w Akcji — klasy 1.
Uczenie poprzez dziatanie,
eksperymentowanie, badania.

Organizacja wycieczek, wyjs¢ (Poczta, Straz
Pozarna, KPP, MCK, Biblioteka Miejska,
Piekarnia, Apteka).

Realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu
Doradztwa Zawodowego.

Udziat w Dniu Gtosnego Czytania.
Motywowanie uczniow do udziatu

w konkursach szkolnych i pozaszkolnych.
Uczestnictwo w zawodach, turniejach.
Udziat w szkolnym przegladzie talentow

pt. ,,Mam talent”.

Stwarzanie warunkéw do korzystania

z informacji z r6znych zrodet.

Zdobywanie i gromadzenie materiatow,
ksiagzek, czasopism na okreslony temat.
Podejmowanie dziatan majacych na celu
podniesienie motywacji do nauki.

Propagowanie zdrowego stylu Zycia,
postaw proekologicznych, aktywnosci
fizycznej.

(realizacja punktu 3, 4 i1 5 z kierunkow
polityki oswiatowej panstwa).

YV VYV V¥V VVV ¥V YV VY VYV
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Udziat w akcji Sprzgtanie swiata.
Zapoznanie uczniow z zasadami udzielania
pierwszej pomocy.

Realizacja ogo6lnopolskiego projektu
edukacyjnego Akcja — reakcja.

Udziat w ogolnopolskim projekcie
edukacyjnym Pierwsza Pomoc.

Wspolne przygotowywanie $§niadania

w ramach akcji Sniadanie daje moc.
Wspotpraca z Sanepidem.

Prowadzenie zaje¢ na temat zdrowego
odzywiania sie.

Przygotowywanie na zaj¢ciach satatek
warzywnych i owocowych.

Wspodlne spozywanie drugiego $niadania.
Organizowanie wspdlnych zabaw na powietrzu
I W pomieszczeniach.

Fluoryzacja zebow.

Dostosowanie tawek do wzrostu dzieci

i dbatos¢ o zachowanie wilasciwej postawy
podczas pisania.

Poznanie pracy pielegniarki, lekarza —
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spotkanie z lekarzem/pielegniarka, rodzicem
dziecka.

Pogadanki na temat dbatosci o czyste

i estetyczne spozywanie positkow podczas
przerwy $niadaniowe;j.

Organizacja konkursow wiedzy, plastycznych
dotyczacych promocji zdrowia.
Uwrazliwianie na potrzebe dbania o higieng
ciata, w tym wtosow (profilaktyka wszawicy).
Udziat uczniéw w zawodach sportowych
organizowanych na terenie szkoty i miasta.
Udziat w wycieczkach pieszych, rajdach
rowerowych.

Prowadzenie kot zainteresowan i zajeé¢
pozalekcyjnych — pitka reczna, zesp6t taneczny
Ananaski oraz Mazoretki, wspotpraca z UKS
Alfa.

Realizacja projektu powszechnej nauki
ptywania Umiem P#ywac.

Prowadzenie ¢wiczen relaksacyjnych

i gimnastyki korekcyjnej.

Przygotowywanie gazetek sciennych
promujacych zdrowy i aktywny styl zycia.

Eliminowanie napieé psychicznych
spowodowanych niepowodzeniami
szkolnymi oraz trudnosciami
w kontaktach 7 rowiesnikami
(realizacja punktu 3, 4 z kierunkoéw
polityki oswiatowej panstwa).

Biezace diagnozowanie probleméw uczniow,
aktualnych stanoéw emocjonalnych.
Organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w formie: zajeé¢: dydaktyczno-
wyrownawczych, zaje¢ korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych,
rozwijajacych kompetencje emocjonalno-
spoteczne, porad i konsultacji, indywidualnych
rozmow z pedagogiem oraz psychologiem,
zindywidualizowanej sciezki ksztatcenia
oraz innych zaje¢ terapeutycznych

w zaleznosci od rozpoznanych potrzeb.
Wspotpraca z Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Objecie indywidualng pomoca, wsparciem
uczniéw z objawami depresji, bedacych

w sytuacji kryzowej/traumatycznej.
Udostepnianie rodzicom informacji

0 instytucjach, organizacjach swiadczacych
pomoc psychologiczna, diagnostyczna,
interwencyjng, terapeutyczng (strona
internetowa szkoty, ulotki, gazetki scienne).
Prowadzenie zaje¢ w swietlicy szkolnej dot.
sposobow radzenia sobie ze stresem, emocjami
oraz niepowodzeniami szkolnymi.
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Podnoszenie samooceny i samoakceptacji
poprzez powierzanie uczniom waznych funkcji
i zadan.

Wdrazanie do szukania pomocy u nauczycieli
1 pracownikow szkoty.

Stosowanie gier i zabaw integracyjnych,
relaksacyjnych.

Ksztattowanie w dzieciach pozytywnego
stosunku do wtasnej osoby oraz umiejetnosci
wspotzycia z ludzmi — zabawy integracyjne.
Wspotpraca z Fundacjami realizujacymi
zajecia profilaktyczne.

Realizacja rekomendowanego programu
profilaktycznego Przyjaciele Zippiego.
Warsztaty profilaktyczne dotyczace zdrowia
psychicznego.

Realizacja innowacji pedagogicznej.

Nauka nabywania swiadomosci wtasnych
stabych i mocnych stron, ksztattowanie
samoakceptacji, budowanie poczucia wiasnej
wartosci.

Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania
wiasnych emocji — organizacja warsztatow
prowadzone przez specjalistow z PPP.
Wspieranie uczniéw, u ktdrych rozpoznano
objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej. Indywidualne rozmowy
wspierajace z kazdym uczniem, jego
rodzicami. Ustalenie zakresu dalszych dziatan.
Dalsze postepowanie wg ustalen.

Pomoc rodzicom, nauczycielom

W rozwigzywaniu problemow
wychowawczych

(realizacja punktu 2,4 i5 zkierunkow
polityki oswiatowej panstwa).

Biezace informowanie rodzicow o sytuacji
dziecka w szkole i poza nia.

Dostarczenie informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat
skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez
spotkania ze specjalistami PPP.

Indywidualne rozmowy z uczniem.
Podejmowanie wspolnych inicjatyw

w zakresie rozwigzywania trudnosci lub
eliminowania zagrozen.

Udostgpnianie wykazu instytucji, gdzie mozna
uzyskac¢ pomoc specjalistyczna.

Angazowanie rodzicow w wydarzenia

oraz dziatania na rzecz tworzenia przyjaznej

I bezpiecznej szkoty.

Zapoznanie rodzicéw z zadaniami planu pracy
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wychowawcy klasowego.

Organizacja szkolen, warsztatow dla
nauczycieli w ramach WDN doskonalacych
umiejetnosci wychowawcze.

Wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi na
rzecz dzieci i ich rodzin.

Prowadzenie indywidualnych rozméw, porad,
konsultacji dla rodzicow.

Wspotpraca z Zespotem Wychowawczym.
Doskonalenie umiejetnosci i podnoszenie
kwalifikacji nauczycieli poprzez uczestnictwo
w roznych formach doskonalenia

i samoksztatcenia, wymiane wiasnych
doswiadczen.

Budowanie wiasciwych relacji miedzy dzie¢mi
a rodzicami poprzez stosowanie pedagogizacji
i pogadanek w czasie spotkan z rodzicami.

Przeciwdziafanie przemocy w rodzinie
(realizacja punktu 2 i 4 z kierunkéw
polityki oswiatowej panstwa).

1. Ochrona matoletnich ofiar przemocy:

a) realizacji Standardow Ochrony
Matoletnich,

b) prowadzenie rozmoéw i obserwacji
ucznia,

c) zachecanie do korzystania z pomocy
psychologicznej na terenie szkoty,

d) organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej: zajecia terapeutyczne,
konsultacje z rodzicami, w razie
koniecznosci wszczecie procedury
,»Niebieskiej karty”,

e) udziat pedagoga szkolnego w pracach
Miejskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz Grupach
Roboczych,

f) $cista wspoltpraca z instytucjami:
MOPS, Policja, PCPR, Stuzby
Medyczne.

2. Rozpowszechnianie informacji we
wspotpracy z instytucjami udzielajgcymi
pomocy i wsparcia, pomoc ofiarom
i sprawcom przemocy.

7. TRESCI | DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYM DLA UCZNIOW KLAS IV — VIII

Zadania o charakterze wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan
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Rozwdj osobowosci ucznia
(realizacja punktu 1, 2, 6 z kierunkow
polityki oswiatowej panstwa).

Organizowanie zajg¢ rozwijajacych
uzdolnienia, zainteresowania i pasje
uczniéw (kota przedmiotowe, artystyczne,
zajecia sportowe, warsztaty plastyczne).
Organizowanie corocznego przegladu
talentow ,,Mam talent”.

Promowanie osiagnie¢ uczniéw poprzez
udziat w konkursach przedmiotowych,
artystycznych i sportowych.
Eksponowanie prac uczniow w gablotach,
na tablicach szkolnych oraz

w pracowniach przedmiotowych.
Zamieszczanie na witrynie szkoty i na
portalach spotecznosciowych artykutow
0 osiggnieciach ucznidéw.

Rozpoznanie stylow uczenia sig,
wskazowki dotyczace roznych technik.
Ksztattowanie hierarchii wartosci.
Wdrazanie do samooceny.

Zachecanie do aktywnego udziatu

W zyciu szkoty.

Lekcje i spotkania z ludzmi
prezentujacymi ciekawe zawody i talenty.
Dziatania promujace czytelnictwo
(organizowanie dnia Gtosnego Czytania,
wspotpraca z biblioteka, spotkania

z pisarzami).

Zapoznanie z ofertami ksztatcenia szkot
ponadpodstawowych.

Organizacja wizyt na dniach otwartych w
szkotach /ponadpodstawowych zgodnych
z zainteresowaniami uczniow.

Realizacja tresci programowych z zakresu
doradztwa zawodowego.

Pogtebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym
— korelacja migdzy przedmiotami
scistymi.

vV V VVV VY
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Rozwijanie kreatywnosci, przedsiegbiorczosci
i nauka rozsgdnego korzystania z narzedzi
i zasobow cyfrowych

(realizacja punktu 5, 6, 8 z kierunkow
polityki oswiatowej panstwa).

Promowanie oceniania ksztattujacego,
metody aktywne na lekcjach oraz
wykorzystywanie pomocy dydaktycznych
pozyskanych z programu ,,Laboratoria
Przysztosci” (np. projekty, dramy).
Wdrozenie i realizacja projektu z zakresu
edukacji wiaczajacej.

» Udziat w akcji Szkoty Petne Talentow.

» Zachecanie uczniéw do tworczosci
(literackiej, muzycznej, plastycznej)
poprzez organizowanie konkursow,

>
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wystaw, przedstawien, koncertow,
warsztatow, itp.

Inicjowanie przez uczniow akcji
integracyjnych (rajdy, ogniska, sprzatanie
Swiata, itp.).

Tworcze wiaczanie sie w zycie klasy

i szkoty.

Zachecanie uczniéw do szukania
wiasnego hobby (Ananasy, Mazoretki).
Promowanie utalentowanych uczniow
(coroczna impreza typu ,,Mam talent”,
WOSP).

Motywowanie uczniéw do kreatywnosci
i zachecanie do samodzielnosci poprzez
prace w samorzadzie klasowym

i szkolnym.

Angazowanie uczniow do udziatu

w kotach zainteresowan.

Gazetki klasowe i szkolne.

Wystawy eksponujace prace

i 0siggniecia uczniow.

Zachecanie uczniéw do wykorzystywania
Internetu jako zrodta wiedzy przy
jednoczesnym ksztattowaniu krytycznego
podejscia do tresci publikowanych

w Internecie i mediach
spotecznosciowych.

Nauka krytycznego wykorzystywania
wiedzy opartej na sztucznej inteligenciji.
Organizowanie prac dodatkowych

w formie tworzenia prezentacji
multimedialnych, stron internetowych,
blogow, itp.

Zaangazowanie uczniow

w funkcjonalne wykorzystanie wiedzy

I umiejetnosci, zderzenie ich

z wyzwaniami wspotczesnego $wiata.
Inspirowanie ucznia do poszukiwania
nowatorskich rozwigzan

(z wykorzystaniem TIK).

Korzystanie z zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej,

Wspotpraca z KPP w ramach obchodoéw
Dnia Bezpiecznego Internetu.
Zachecanie uczniow i rodzicéw do
udziatu w Mazowieckim Programie
Stypendialnym dla uczniéw szczeg6lnie
uzdolnionych (kI. VII — VI1I).

KsztaZcenie kulturalnego zachowania sie

» Nauka zachowania w roznych miejscach
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w réznych sytuacjach
(realizacja punktu 2, 3 i 8 z kierunkow
polityki oswiatowej panstwa).

i sytuacjach (muzeum, teatr, kino, kosciot,
restauracja).

Nauka zachowania wobec 0s6b
starszych, nauczycieli, pracownikow
szkoty.

Zapoznanie z regulaminami i zasadami
obowigzujacymi podczas pobytu

w szkole (biblioteka, stotowka, przerwy
migdzylekcyjne).

Lekcje na temat praw i obowigzkow
ucznia, dziecka.

Egzekwowanie noszenia stroju galowego
w czasie waznych uroczystosci szkolnych
i dbanie o schludny wyglad.
Organizowanie wyj$¢ na przedstawienia
teatralne, lekcje w kinie.

Dbanie o pigkno polszczyzny poprzez
organizowanie wystaw i akcji zwigzanych
z Miedzynarodowym Dniem Jezyka
Ojczystego.

Wyposazenie ucznia w  umiejetnosci
niezbedne do wspdéidzialania w zespole,
nauka rozwigzywania konfliktow,
wskazywanie wiasciwych postaw

(realizacja punktu 2, 3, 4 z kierunkow
polityki oswiatowej panstwa).

Warsztaty prowadzone przez specjalistow
z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,
przedstawicieli Powiatowej Komendy
Policji, przedstawicieli Stowarzyszen raz
Fundacji na temat sposobu rozwigzywania
konfliktow, radzenia sobie ze zt0scig,
mediacji, akceptacji.

Pomoc uczniom w konstruktywnym
rozwigzywaniu konfliktow
réwiesniczych.

Przeprowadzanie na lekcjach
wychowawczych zabaw i gier
przeciwdziatajacych agresji.

Stosowanie formy pracy grupowej na
roéznych lekcjach.

Rozwijanie samorzadnosci uczniéow
poprzez prace w Samorzadzie
Uczniowskim.

Wilaczanie uczniéw do prac nad
tworzeniem regulaminow szkolnych

(np. regulaminy pracowni, zachowania si¢
na przerwach, w szatni, w stotowce, itp.).
Wiaczanie uczniow z trudnosciami w
sferze spotecznej w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej na zajecia
rozwijajace kompetencje emocjonalno-
spoteczne.

Prowadzenie zaje¢ poswigconych
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autorytetom, nauka fair play, pogadanki
0 wartosciach.

Ksztaftowanie postawy empatii, wrazliwosci,

tolerancji i otwartosci na potrzeby innych
(realizacja punktu 2, 3, 51 7 z kierunkoéw
polityki oswiatowej panstwa).

YV VYV Y
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Udziat w akcjach charytatywnych, np.
,,Gora grosza”, WOSP, Szlachetna
paczka; zbidrka karmys, itp.

Wspotpraca z Klubem Seniora
,,Parostatek”.

Propagowanie ogolnopolskich akcji,
organizowanie wiasnych inicjatyw
zwigazanych z dziatalnoscia
antydyskryminacyjna.

Organizacja Dnia Tolerancji.

Konkursy plastyczne, gazetki $cienne dot.
tolerancji, niepetnosprawnosci, empatii.
Udziat w Dniu Swiadomosci Autyzmu.
Zachecanie uczniow do udzielania
pomocy kolezenskiej (w nauce, przy
odrabianiu prac domowych).

Zachecanie uczniow do idei wolontariatu
(bezinteresowna praca na rzecz drugiego
cztowieka).

Udziat w projektach edukacyjnych z
zakresu propagowania postaw empatii,
toleranc;ji.

Promowanie edukacji wiaczajacej,
indywidualizacja procesu nauczania.

Ksztalcenie szacunku dla swojego kraju

i regionu

(realizacja punktu 2 z kierunkow polityki

o$wiatowej panstwa).

Tworzenie zwyczajow 1 tradycji szkoty.
Wdrazanie i kultywowanie tradycji

I obrzedow poprzez uczestnictwo

w uroczystosciach religijnych,
obrzgdowych i rodzinnych (jasetka,
wspolne koledowanie, klasowa wigilia,
andrzejki, pierwszy dzien wiosny, Dzien
Dziecka, Dzien Matki).

Whpajanie szacunku do polskiej historii

i symboli narodowych poprzez opieke
nad miejscami pamieci narodowej (groby
zotnierzy).

Lekcje o tematyce patriotyczno-
historycznej, poznanie sylwetek wielkich
Polakow.

Przyblizenie patrona szkoty ,,Obroncow
Westerplatte”. Organizowanie zywych
lekcji historii, lekcji muzealnych.
Wycieczki do muzedw i skansendw,
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wycieczki krajoznawcze.
Apele okolicznosciowe, patriotyczne.

Propagowanie zdrowego stylu zycia,
ksztaftowanie postaw i nawykow
proekologicznych oraz aktywnosci fizycznej
(realizacja punktu 3 z kierunkéw polityki
o$wiatowej panstwa).

Udziat w akcjach proekologicznych

I promujacych zdrowy styl zycia (Dzien
Ziemi, sadzenie drzewek wokot szkoty,
sprzatanie swiata, sadzenie lasu,
segregacja odpadow).

Systematyczna realizacja zajec
wychowania fizycznego,
indywidualizacja pracy na lekcjach
adekwatnie do zdiagnozowanych potrzeb.
Wspotpraca z PSSE w Gostyninie.
Zajecia z zakresu udzielania pierwszej
pomoc z ratownikiem medycznym.
Uczestnictwo w konkursach zwigzanych
z tematyka ekologiczna.

Rozwijanie dbatosci o czystosé, tad

I estetyke otoczenia.

Zachecanie do fluoryzacji zebow.
Przeprowadzanie przez wychowawcoéw
rozméw na temat sposobow spedzania
wolnego czasu.

Udziat w rekomendowanych programach
z zakresu zdrowego stylu zycia - Maty
Mistrz.

Zachecanie do aktywnosci fizycznej
(zajecia na basenie, zajgcia sportowe,
zawody, rajdy piesze i rowerowe).
Lekcje, gazetki $cienne dotyczace zasad
zdrowego odzywiania i aktywnego stylu
zycia, choréb wieku dojrzewania —
anoreksja i bulimia.

Udziat w akcjach charytatywnych na
rzecz zwierzat, wycieczki krajoznawcze.
Przeprowadzanie tematow szkoleniowych
na zebraniach z rodzicami.

Widrazanie zasad fair play w szkole

I W zyciu.

VYV VWV VYV VYV

Y

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna,
zapewnienie wsparcia w sytuacjach
kryzysowych

(realizacja punktow 3 i 4 z kierunkow
polityki oswiatowej panstwa).

1. Pomoc uczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych, z doswiadczeniem
migracyjnym:

1) Diagnozowanie potrzeb
I mozliwosci uczniow oraz
przyczyn niepowodzen szkolnych.
Dokonywanie
Wielospecjalistycznej Oceny
Funkcjonowania Ucznia
i konstruowanie Indywidualnych

2)
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Programéw Edukacyjno-
Terapeutycznych dla uczniow
Z orzeczeniem o potrzebie
specjalnego ksztatcenia.

3) Indywidualizacja procesu
nauczania, dostosowanie
wymagan edukacyjnych do
mozliwosci psychofizycznych
ucznia.

4) Organizacja zaje¢¢ dydaktyczno-
wyrownawczych,
specjalistycznych: korekcyjno-
kompensacyjnych,
logopedycznych, rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-
spoteczne, terapeutycznych
spotkan z pedagogiem oraz porad
I konsultacji.

5) Systematyczne monitorowanie
frekwencji podczas zaje¢ z
zakresu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.

2. Pomoc uczniom zdolnym
W rozwijaniu ich zainteresowan, pasji oraz
promowaniu talentow poprzez:

1) Prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych
i kot zainteresowan;

2) Organizacj¢ konkursoéw, apeli;

3) Powierzanie waznych funkcji
| zadan;

4) Angazowanie do niesienia
pomocy kolezenskiej dla uczniow
z niepowodzeniami edukacyjnymi;

5) Objecie dodatkowsa oferta
edukacyjng poprzez realizacje
projektow.

3. Utrzymywanie $cistej wspotpracy
z rodzicami w formie:

1) Indywidualnych spotkan, rozmow,
porad i konsultaciji;

2) Organizacje¢ warsztatow i szkolen
ze specjalistami.

4. Organizacja zaje¢ zwigzanych z wyborem
kierunku ksztatcenia i zawodu:

1) Zajecia z doradztwa zawodowego.

2) Indywidualne doradztwo
zawodowe w formie porad
I konsultacji dla k. VI1'i VIII.

5. Wspotpraca z PPP oraz instytucjami
dziatajacymi na rzecz dziecka i jego rodziny.
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6. Wspotpraca

z Fundacjami/Stowarzyszeniami
realizujacymi zajecia profilaktyczne.

7. Objecie pomoca uczniow wykazujacych
objawy depresji.

8. Wsparcie pedagogow, pedagogow
specjalnych oraz psychologa.

PrzeciwdziaZanie agresji i zachowaniom
ryzykownym

(realizacja punktu 2, 4, 5 z kierunkow
polityki oswiatowej panstwa).

» Diagnozowanie sytuacji wychowawczej z
uwzglednieniem czynnikéw chronigcych i
czynnikow ryzyka.

» Realizacja zapisow z zakresu Standardow
Ochrony Matoletnich.

» Udziat uczniow w konkursie ,,Gostynin
—Mmiejsce mocy bez przemocy”.

» Zapoznanie ucznidéw z obowigzujacymi na
terenie szkoty regulaminami, procedurami
i wdrazanie do ich przestrzegania.

» Tworzenie kodekséw, norm klasowych
dotyczacych zasad bezpieczenstwa
1 zachowania uczniow.

» Prowadzenie indywidualnych rozmoéw,
spotkan z uczniami sprawiajacymi
trudnosci wychowawcze.

» Zawieranie kontraktéw i zobowigzan
z poszczegbdlnymi uczniami w celu
przeciwdzialania przemocy
i zachowaniom niepozadanym.

» Organizowanie spotkan, zajec¢
z funkcjonariuszem KPP z zakresu
edukacji prawnej Odpowiedzialnosé karna
i konsekwencje prawne nieletnich.

» Organizowanie zaj¢¢ warsztatowych,
poganek dotyczacych: agresji, zjawiska
cyberprzemocy, uzaleznien od urzadzen
elektronicznych, substancji
psychoaktywnych, radzenia sobie
Z negatywnymi emocjami.

» Tworzenie Zasad Bezpiecznego
Korzystania z Internetu podczas zajec¢
komputerowych.

» Przeprowadzanie z uczniami rozmow
dotyczacych zagrozen ptynacych
z bezkrytycznego korzystania z Internetu.

» Organizacja spektakli profilaktycznych
uczacych asertywnosci, dokonywania
wiasciwych wyborow.

» Wilaczenie si¢ do ogolnopolskiej akcji
Dzien Bezpiecznego Internetu (warsztaty,
pogadanki, konkursy, spotkania
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z przedstawicielami policji).
Dostarczenie rodzicom wiedzy dot.
wptywu gier komputerowych na rozwoj
psychiczny ich dzieci (ulotki, prezentacje
multimedialne).

Organizowanie spotkan, warsztatow dla
rodzicow, nauczycieli ze specjalistami
PPP.

Angazowanie uczniow do organizowania
bezpiecznych zabaw podczas przerw.
Prowadzenie obserwacji zachowania
ucznidéw podczas pobytu w szkole.
Stosowanie zasad fair play w sporcie

I zyciu codziennym.

Czytanie lub stuchanie przez dzieci bajek
terapeutycznych, relaksacyjnych.
Prowadzenie kot zainteresowan

oraz zaje¢¢ pozalekcyjnych jako
alternatywy dla zachowan ryzykownych.
Podejmowanie dziatan interwencyjnych
wg procedur reagowania W sytuacjach

kryzysowych.

Profilaktyka uzaleznien
(realizacja punktu 3, 4 i 5 z kierunkoéw
polityki oswiatowej panstwa).

YV V VYV ¥V VYV

Prowadzenie dziatan diagnostycznych
(wsrod uczniow, rodzicow, nauczycieli,
wychowawcow i in. pracownikéw szkoty)
w zakresie wystepujacych w srodowisku
szkolnym czynnikow chronigcych

1 czynnikoéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych

Z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkoéw zastegpczych
oraz nowych substancji
psychoaktywnych.

Ksztattowanie zachowan asertywnych.
Uczenie rozsadnego korzystania

z zasobow cyfrowych.

Pedagogizacja rodzicéw w temacie
uzaleznien.

Rozmowy indywidualne z rodzicami —
porady, konsultacje.

Angazowanie rodzicow do aktywnego
spedzania czasu z dzie¢mi.

Dostarczenie rzetelnej wiedzy nt. skutkow
uzywania substancji psychoaktywnych
poprzez prowadzenie zajgc¢ warsztatowych
nt.:

1. Wplyw palenia papieroséw na
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organizm cztowieka.
2. Alkohol — ztodziej wolnosci.
3. Narkotyki i dopalacze — zagrozenie
XXI wieku.
4. Uzaleznienia behawioralne (Internet,
gry, smartfony, zakupy).
Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie
ze swoimi emocjami — praca na emocjach.
Wzmacnianie poczucia witasnej wartosci.
Whieranie uczniéow w radzeniu sobie ze
stresem.

Pomoc materialna dzieciom z rodzin

0 niskim statusie spofecznym

(realizacja punktu 2 z kierunkow polityki
oswiatowej panstwa).

Wspotpraca z MOPS, GOPS , PCPR,
Szlachetna paczka.

Pomoc w pozyskaniu stypendium
szkolnego za wyniki w nauce lub
osiggniecia sportowe.

Udzielanie pomocy materialnej

w zaleznosci od potrzeb.

Wspdélpraca z rodzicami, integracja
srodowiska szkolnego i rodzinnego
(realizacja punktu 2 z kierunkéw polityki
o$wiatowej panstwa).

Spotkania rodzicow z wychowawcami
na zebraniach.

Prowadzenie indywidualnych rozmoéw,
porad, konsultacji.

Organizowanie szkolen, warsztatow
podnoszacych umiejetnosci
wychowawcze z pracownikami PPP lub
innymi specjalistami.

Udziat rodzicow w organizowanych przez
szkote uroczystosciach, wycieczkach,
rajdach i akcjach.

Wspotpraca z rodzicami, opiekunami
prawnymi W rozwigzywaniu problemow
dydaktycznych i wychowawczych.
Angazowanie rodzicow do udziatu

w programach profilaktycznych

i projektach edukacyjnych.
Wspottworzenie oraz modyfikacja
dokumentow szkolnych.

Przeciwdziafanie przemocy w rodzinie

(realizacja punktu 4 z kierunkéw polityki

oswiatowej panstwa).

1. Ochrona matoletnich ofiar przemocy:

a) prowadzenie rozmow i obserwacji
Z uczniem;

b) organizacja pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;
zajecia terapeutyczne;

c) konsultacje z rodzicami, w razie
koniecznosci wszczgcie procedury
,.Niebieskiej karty”.

2. Udziat pedagoga szkolnego w pracach

Miejskiego Zespotu
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Interdyscyplinarnego oraz Grupach
Roboczych.

3. Scista wspotpraca z instytucjami:
MOPS, GOPS, Policja, PCPR, Stuzby
Medyczne.

4. Rozpowszechnianie informacji we
wspotpracy z instytucjami
udzielajgcymi pomocy i wsparcia,
pomoc ofiarom i sprawcom przemocy.

5. Pogtebianie wiedzy pedagogicznej
w zakresie problematyki zjawiska
przemocy.

6. Wsparcie psychologiczne na terenie
szkoty.

8. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM
2025/2026 (zalacznik nr 1)

9. ZASADY EWALUACJI SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia jego skutecznosci. Ewaluacja

przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacjg¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Cele, tresci i dziatania zapisane w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym sa podstawa opracowania planow pracy przez wychowawcow Kklas |1 — 111
oraz tematyki godzin wychowawczych w klasach 1V — VIII. Dokumenty te musza by¢ spojne

ze Szkolnym Programem Wychowawczo-Profilaktycznym.
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10. PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ
PANSTWA W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogolnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o
bezpieczenstwo wiasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy roéwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci  krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegbdlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kultura i jezykiem polskim wsrod Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej | poczucia sSprawczosci ucznia poprzez

promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 3 im. Obroncéw Westerplatte

w Gostyninie w dniu 15 wrzesnia 2025 r.
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