Zatacznik nr 1

Procedury bezpieczenstwa majace na celu zapobieganie
i przeciwdzialanie COVID-19 wsrod uczniéw, rodzicéw i pracownikow szkoly
obowiazujace na terenie Szkoly Podstawowej nr 3 im. Obroncow Westerplatte
w Gostyninie
(aktualizacja — zgodna z Wytycznymi przeciwepidemicznymi Glownego Inspektora
Sanitarnego z dnia 31 marca 2022 r.)

|. Przepisy ogolne

=

Szkota Podstawowa nr 3 im. Obroncoéw Westerplatte w Gostyninie wznawia
funkcjonowanie w rezimie sanitarnym z uwzglednieniem wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej. Niniejsze
procedury powstaty na podstawie wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Celem
procedur jest zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2
wywotujacym chorob¢ COVID-19.

2. Od 1 wrzesnia 2021 r. — w okresie funkcjonowania szkoly w rezimie sanitarnym
rozpoczyna si¢ realizacja zadan szkoly, w tym realizacja podstawy programowej w trybie
stacjonarnym, zgodnie z zaopiniowanym przez Rad¢ Pedagogiczng tygodniowym planem
zaje¢, a takze w razie koniecznos$ci zaje¢ z wykorzystaniem metod 1 technik ksztatcenia na
odleglos¢.

3. Ograniczone zostaje do minimum przebywanie w placowce 0sob z zewnatrz; zalecany jest

kontakt telefoniczny lub mailowy.

4. Przy wejsciu do szkoty znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji ragk (wraz z informacja
0 obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby wchodzace do szkoty), z ktorego
zobowigzana jest skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoty.

o

Jezeli zajdzie konieczno$¢ wejscia do szkoty osoby z zewnatrz, nalezy zachowac
dodatkowe s$rodki ostroznosci 1 zalecenia rezimu sanitarnego:

e zachowanie 1,5 metrowego dystansu,

e Uchylono

e obowigzkowa dezynfekcja rak,

e ograniczone przemieszczanie si¢ po szkole,

e ograniczony kontakt z pracownikami szkoly.

S

Do szkoty nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sa chore, przebywaja na kwarantannie

lub w izolacji.

7. W drodze do i ze szkoty/ oddziatu przedszkolnego, opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie
przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania si¢ w przestrzeni
publicznej.

8. Uchylony

9. Uchylony

10. Dzieci do mycia rak uzywaja mydta w ptynie i wody.

11. Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajecia sa porzadkowane 1 dezynfekowane.

12. Szkota posiada termometr bezdotykowy.
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. Nauczyciele usuwajg z sal, w ktorych odbywajg si¢ zajecia przedmioty i sprzety, ktore nie

moga zostaé w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na material, z ktorego sa
wykonane badz ksztalt, ulatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzen. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrecze, itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ sg doktadnie czyszczone
lub dezynfekowane.

W sali gimnastycznej uzywany sprze¢t sportowy oraz podtoga sg myte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢é, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajgciach.
Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na swiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw $rodlekcyjnych.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i1 sportowych, w ktorych nie
mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Zajecia on-line beda si¢ odbywaty z wykorzystaniem funkcjonalnos$ci dziatajace;j
platformy Microsoft Teams. Zasady obowigzujace podczas ewentualnego wprowadzenia
nauczania zdalnego zawarte sg w obowigzujagcym w szkole Regulaminie zdalnego
nauczania (ksztatcenia na odlegtosc).

Uchylony
Uchylony
Uchylony
I1. Wybor formy ksztalcenia
Wybor formy ksztatcenia — stacjonarnej, zdalnej lub hybrydowej dokonywany jest

w zalezno$ci od stopnia zagrozenia epidemicznego na obszarze Powiatu Gostyninskiego,
na terenie ktorego ma siedzibe Szkota Podstawowa nr 3 im. Obroncow Westerplatte
w Gostyninie, obowiazujacych w danym czasie uregulowan prawnych i/lub zalecen
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;.

Uchylony

Uchylony

Uchylony

Uchylony

Uchylony

Uchylony

Uchylony

Uchylony

I11. Nauczanie indywidualne w domu ucznia

. Uczen moze realizowa¢ obowigzek szkolny w domu.

. O przyznaniu indywidualnego nauczania decyduje dyrektor szkoty w oparciu o orzeczenie

z poradni psychologiczno-pedagogicznej na wniosek rodzicow.



3. Nauczanie na terenie domu ucznia odbywa si¢ z zachowaniem rezimu sanitarnego
i aktualnie obowigzujgcych wytycznych GIS, MZ i MEN, zgodnie z ustalonym
harmonogramem zaje¢¢.

4. W zajeciach nauczania indywidualnego mogg bra¢ udzial wylacznie osoby zdrowe.
5. Uchylony
6. Rodzice/ prawni opiekunowie zobowigzani sg do dezynfekcji obszaru/pomieszczenia,

w ktorym odbywa si¢ nauczanie zdalne. Codziennie, kazdorazowo po zaje¢ciach
zobowiazuje si¢ rodzicéw/ prawnych opiekunéw do:

e utrzymywania ciggoéw komunikacyjnych w czystosci (podtog, korytarzy),
e dezynfekcji powierzchni dotykowych, np. klamek, wytacznikow,

e dezynfekcji sprzetu 1 powierzchni ptaskich w tym blatow, krzeset,

e wietrzenia pomieszczenia, w ktorym odbywa si¢ nauczanie zdalne.

7. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekc;ji.

8- Rodzice/ prawni opiekunowie zobowigzani sg do niezwlocznego przekazania szkole
informacji w przypadku wystapienia objawow chorobowych u dziecka, tj. katar, kaszel,

podwyzszona temperatura (powyzej 370C), b6l migsni, utrata wechu lub smaku. Rodzice
zobowigzani sg do skonsultowania stanu zdrowia dziecka z lekarzem pierwszego kontaktu,

9. Dyrektor szkoty niezwlocznie informuje o tym fakcie nauczycieli prowadzacych zajecia
indywidualne z uczniem. Zajecia zostajg zawieszone do czasu poprawy stanu zdrowia
ucznia lub moga by¢ prowadzone w formie zaj¢¢ zdalnych, jesli pozwala na to stan
zdrowia ucznia.

10. Nauczyciele realizujacy nauczanie indywidualne na terenie domu ucznia zobowigzani sg
do niezwlocznego przekazania szkole oraz rodzicom informacji w przypadku wystapienia
u nich objawéw chorobowych, tj. katar, kaszel, podwyzszona temperatura (powyzej 370C),
bol migsni, utrata wechu lub smaku. Zajecia zostaja zawieszone do czasu poprawy stanu
zdrowia nauczyciela lub moga by¢ prowadzone w formie zaje¢ zdalnych, jesli pozwala na
to stan zdrowia nauczyciela.

11. Nauczanie indywidualne w formie stacjonarnej na terenie domu zostaje zawieszone i jest
kontynuowane w formie zajec¢ zdalnych jezeli zgodnie z obowigzujacymi w danym czasie
uregulowaniami prawnymi i/lub zaleceniami Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej zdalng forma ksztalcenia zostaje objety rowniez oddziat, do ktorego
przypisany jest uczen.

IV. Zadania wychowawcow klas

1. Wychowawcy klas zbiorg informacje dotyczace:
1) aktualnych telefonéw i adresow mailowych ucznidow i rodzicow w swojej klasie,
2) Uchylony



3) mozliwos$ci dostepu ucznia do sprz¢tu komputerowego i dostepu do Internetu
w warunkach domowych w czasie trwania zaje¢ on-line.

Uchylony
. Wychowawca ustala sposob komunikowania si¢ z nauczycielami uczgcymi dany oddziat
za pomocg srodkoéw komunikacji elektronicznej oraz w razie potrzeby organizuje
spotkania on-line tych nauczycieli, szczegdlnie w celu uzgodnienia sposobu realizacji
ksztatcenia na odleglosé.
. Uchylony
. W przypadku konieczno$ci wprowadzenia nauczania hybrydowego lub zdalnego
wychowawca organizuje zebranie on-line z rodzicami uczniow w swojej klasie.

V. Zadania nauczycieli

1. Uchylony

Uchylony
Uchylony

V1. Zasady bezpiecznego zachowania w czasie przebywania w szkole,
w klasie i na przerwie

Do szkoty przychodza tylko uczniowie zdrowi - bez objawdw przezigbienia i bez
temperatury. Uczniowie z objawami przezigbienia lub temperaturg sg odsytani do domu
zgodnie z Procedurg postgpowania z uczniem, u ktorego wystepuja objawy, ktore moga
sugerowa¢ zakazenie COVID -109.

. W czasie przebywania w szkole, w czasie przerw mig¢dzylekcyjnych, uczniowie

I nauczyciele sg zobowigzani zachowywaé dystans spoteczny 1,5 m od drugiej osoby

Uczniowie klas 1-3 przebywaja, w miar¢ mozliwosci w statych salach. Przechodza do
innych sal na zajgcia informatyczne lub ¢wiczenia gimnastyczne.

Uczniowie Klas 4-8 przebywaja, w miar¢ mozliwos$ci, w statych salach. Przechodzg do
pracowni specjalistycznych na zajecia z fizyki, chemii, informatyki, jezykow obcych

I wychowania fizycznego.



5. Zapewnia si¢ w miar¢ mozliwosci takg organizacj¢ pracy i jej koordynacjg, ktora w jak
najwickszym stopniu uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg poszczegolnych grup uczniéw (np.
rozne godziny przerw lub zaje¢ na boisku).

6. Uczen musi posiada¢ wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga
znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie moga
wymieniac¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

7. Wychowankowie i uczniowie nie przynosza do szkoty/oddziatu przedszkolnego
niepotrzebnych rzeczy i zabawek.

8. Uchylony

9. Przed i po zajeciach, w miar¢ mozliwosci — szczegdlnie w czasie przerwy, gdy do sali ma
wejs¢ nowa grupa uczniow, pracownicy niepedagogiczni lub nauczyciele konczacy
zaj¢cia w danej sali, zobowigzani sg do dezynfekcji pomieszczenia, w ktorym odbywaty
si¢ zajecia, w tym powierzchni dotykowych — takich jak: porecze, klamki, wylaczniki
Swiatta, gniazdka, klawiatury komputerow oraz wszystkie powierzchnie plaskie, w tym
blaty w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow.

9a) Uchylony

10. Pomieszczenia sg wietrzone na kazdej przerwie oraz przed i po zajeciach.

11. W czasie zaj¢¢ pracownicy obstugi dezynfekuja ciagi komunikacyjne, w tym
powierzchnie dotykowe, porecze, wyltaczniki $wiatla, klamki. Dezynfekcja jest
odnotowywana w arkuszach codziennego monitoringu prac porzadkowych.

12. W salach lekcyjnych w miare mozliwos$ci zapewnia si¢ 1,5-metrowy odstep pomiedzy
fawkami ucznidéw 1 biurkiem nauczyciela. Lawka w bezposrednim sgsiedztwie biurka
nauczyciela powinna pozosta¢ wolna.

13. Nie nalezy organizowaé poczestunkow oraz wspolnej degustacji potraw.

VII. Zasady organizacji pracy w Punkcie przedszkolnym i oddzialach przedszkolnych

1. Grupa dzieci wraz z opiekunem przebywa w wyznaczonej i statej sali.
2. Do grupy dzieci przyporzadkowani sa, w miar¢ mozliwos$ci, ci sami opiekunowie.

3. Uchylony

4. W miarg mozliwos$ci organizacyjnych nalezy zapewni¢ taka organizacje pracy, ktéra
uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg poszczegolnych grup dzieci (np. rézne godziny
przyjmowania grup do placéwki, rézne godziny zabawy na dworze).

5. Uchylony

6. Sale, w ktorych przebywajg dzieci sg systematycznie wietrzone (co najmniej co 1 godzing),
W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaje¢, a sprzety i pomieszczenia
systematycznie dezynfekowane.



7. Na terenie placowki dzieci korzystajg tylko z zabawek/sprzgtow, ktore mozna
dezynfekowac. Jezeli do zaje¢ sportowych wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki,
skakanki, obrecze, itp.), nalezy je doktadnie czysci¢ 1 dezynfekowac po kazdym uzyciu.

8. Zabronione jest korzystanie przez dziecko z wlasnych zabawek/sprzetow przyniesionych

z domu. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

W szczegblnosci z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach opiekunowie powinni
dopilnowa¢, aby dzieci nie udost¢pnialy swoich zabawek innym, natomiast rodzice/
opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie / pranie / dezynfekcje zabawki.

9. Dzieci czesto i regularnie myja rece, szczegdlnie przed jedzeniem, po skorzystaniu
Z toalety 1 po powrocie z zaj¢¢ na Swiezym powietrzu.

10. Nauczyciel zapewnia dziecku opieke, zabawy i zaje¢cia dydaktyczne z zachowaniem

procedur bezpieczenstwa +dystansu-spoleeznego-wynoszacego-mintmum 5
11. Uchylony

12. Spozywanie positkow odbywa si¢ w sali z zachowaniem wszelkich srodkow
bezpieczenstwa i higieny.

13. W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placéwce rodzic /
opiekun, za zgoda dyrektora placowki, moze przebywac na terenie placowki z zachowaniem

wszelkich §rodkoéw ostroznos$ci émm—es%eﬂa—&st—l—nesa—rekaﬁkkeﬂe—ﬁdﬂem-zewﬂub

dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w d 0

izolaciwwarunkach-demowsyreh). Nalezy ograniczy¢ dzienng hczbq rod21cow / oplekunow

dzieci odbywajacych okres adaptacyjny w placowce do nlezbe;dnego minimum (nie wigcej niz
jeden opiekun z dzieckiem), um e cezne

najmniej-1.5-m-

VII1. Zasady korzystania z szatni

1. Uchylony

2. Uchylony

3. Uchylony

4. Zabrania si¢ skupiania ucznidow w jednej szatni, spozywania positkow, picia napojow oraz
przeprowadzania rozmow 1 dyskusji.

5. Zabrania si¢ rodzicom wchodzenia do szatni.
6. Uchylony
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IX. Zasady bezpiecznego zachowania w bibliotece

Biblioteka szkolna jest otwarta dla uczniéw codziennie wedlug ustalonego harmonogramu
czasu pracy.
Osoby z zewnatrz, zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczacym ograniczania przebywania
0s0b z zewnatrz na terenie szkoly, w czasie pandemii COVID 19, nie mogg korzystaé
z biblioteki szkolnej.
Mozna wypozyczy¢ lub zwroci¢ ksigzke, czasopismo czy materialy edukacyjne.
Zwrot ksigzek odbywa si¢ w czytelni, wypozyczanie w bibliotece.
Nie ma wolnego dostepu do ksigzek oraz innych materiatow bibliotecznych — ksigzki
podaje wytacznie bibliotekarz.
Uchylony
Uchylony
Przyjmowane ksigzki s3 odktadane na wyznaczone miejsce w czytelni. Odizolowane
egzemplarze oznaczone sg na kartce datg zwrotu i wylaczone z wypozyczania na czas
kwarantanny tj. trzy doby (72 godz.).
Uchylony

10. Regularnie wietrzone sa pomieszczenia biblioteki 1 czytelni.
11. Uchylony
12. Zgodnie z obowigzujacymi zasadami nalezy zachowac dystans spoteczny - nie nalezy

5.

tworzy¢ skupisk, tym bardziej w pomieszczeniach zamknigtych, dlatego obstuga
czytelnika musi by¢ ograniczona do minimum.

X. Zasady obowiazujace rodzicow/prawnych opiekunéw

Do szkoty mozna przyprowadza¢/moze przyjs$¢ tylko uczen/dziecko zdrowe bez
jakichkolwiek objawéw chorobowych.

Uchylony

Rodzice/ prawni opiekunowie zobowigzani sg zapoznac¢ si¢ z zasadami obowigzujacymi
w szkole w czasie trwania epidemii COVID-19.

Rodzice zobowigzani sg do podania co najmniej 2 mozliwo$ci kontaktu (numery
telefonow), aby umozliwi¢ szybka komunikacje w sytuacjach naglych.

Rodzice zobowigzani sg do przekazania dyrektorowi istotnych informacji na temat stanu

zdrowia swojego dziecka i do niezwlocznego informowania o kazdej waznej zmianie.

6.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowigzani sg do przypominania dziecku

0 podstawowych zasadach higieny. Dziecko powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust,
czesto my¢ rece woda z mydtem (takze bezposrednio po przyjsciu do szkoty),

nie podawac reki na powitanie i zastania¢ twarz podczas kichania czy kastania, nie
dzieli¢ si¢ zaczetym jedzeniem i piciem.



XI. Zasady obowigzujace pracownikow szkoly

1. Pracownicy szkoty powinni zwraca¢ szczeg6lng uwage na profilaktyke zdrowotna
I dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikow przed

zarazeniem.
2. Uchylony
3. Uchylony

4. Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseezki; rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do wyznaczonego pojemnika

5. Uchylony

6. Uchylony

7. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoly
0 zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow
w zakresie szerzenia si¢ COVID-109.

8. Codziennie, a w razie potrzeby kilka razy dziennie zobowigzuje si¢ pracownikow obstugi
do:

e utrzymywania ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podiog, korytarzy),

e dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wylaczniki,

e dezynfekcji sprzetu i powierzchni plaskich w tym blatéw, poreczy, krzeset,

e dezynfekcji toalet,

e dezynfekcji zabawek 1 innych przyrzadow znajdujacych si¢ w klasie 1 sali przedszkolne;.

9. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow.
10. Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:
1) sprawdzanie poziomu ptyndéw do dezynfekcji rak w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezace uzupetnianie;
2) napehianie i uzupehianie podajnikow i dozownikow w toaletach, a takze ich
mycie i dezynfekowanie;
3) wymiana workow w koszach na $mieci, oprdznianie koszy oraz ich mycie
I dezynfekcja;
4) prowadzenie rejestru dezynfekcji sprzetu, pomieszczen, powierzchni dotykowych
i ciggow komunikacyjnych.

11. Kierownik gospodarczy sprawuje nadzor nad prawidlowym wykonywaniem codziennych
prac porzadkowych i kontroluje systematyczno$¢ przeprowadzania dezynfekcji.
O ewentualnych nieprawidlowos$ciach informuje dyrektora szkoty.

12. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl.



10.

11.

XIl. Zasady przyprowadzanie i odbierania dziecka ze szkoly, oddzialu
przedszkolnego, Swietlicy szkolnej

. Do szkoty/oddziatu przedszkolnego moze uczgszcza¢ wytacznie zdrowy

uczen/wychowanek, bez objawdw chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.

W przypadku watpliwos$ci mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy
termometru bezdotykowego (w celu dokonania pomiaru temperatury ciata ucznia nalezy
uzyskac zgode rodzicéw lub opiekunéw, jednak w przypadku niewyrazenia takiej zgody
szkota zastrzega sobie mozliwos$¢ nieprzyjecia ucznia na zajecia).

W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze uczen nie jest zdrowy, nauczyciel informuje
dyrektora, ktéry podejmuje ostateczng decyzje w sprawie przyjecia ucznia na zajecia

w danym dniu.

Dziecko do szkoty/oddzialu przedszkolnego moga przyprowadzac i odbiera¢ tylko osoby
zdrowe.

Do szkoty uczniowie/dzieci przychodza lub sg przyprowadzani w wyznaczonych
godzinach.

Po wejsciu do placéwki osoba przyprowadzajaca badz odbierajaca powinna zachowac
wszelkie $rodki ostroznosci, zdezynfekowac rece, pesiadaé-estone-ustineosa.

Wejscie do szkoty dla uczniéw odbywa si¢ wyznaczonymi wejsciami z zachowaniem
dystansu spotecznego. Kazdy uczen, wchodzac do budynku, dezynfekuje rece.

Rodzice przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci ze szkoty mogg przebywac tylko

i wyh;cznle w cze;sc1 wspolnej (przedsmnek wejscia g%ownego) —zaehewe,c—dy&t&ns

Rodzice wychowankow oddziatu przedszkolnego przyprowadzajg dziecko do sali,

w ktorej odbywaja si¢ zajecia z zachowaniem zasad — 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub
w odstepnie od kolejnego rodzica z dzieckiem /dzieémi 1,5 m, nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich srodkdw ostroznos$ci (estenaustinesa; dezynfekcja rak). Rodzice
nie wchodzg do sali.

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego rodzic/opiekun za zgoda
dyrektora szkoly, przyzachowanta-dystansu-speleeznego-co-najmnter1:5-m; moze

przebywac na terenie placéwki z zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci (estena-ust

mesa—reka%ezlﬂ—}eénefazewelub dezynfekCJa qu tylko osoba zdrowa, wktérej-domu
) A h-demewyeh): Nalezy

jednak ograniczad dzwnnq hczbe; rodzwow/oplekunow do mezbe;dnego minimum.

Rodzice odbierajacy dziecko/ucznia z oddziatu przedszkolnego lub swietlicy moga wejs¢
na teren placowki z zachowaniem zasad bezpieczenstwa. Rodzic/opiekun nie wchodzi

do sali.

Rodzicow zobowiazuje si¢ do przekazania powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore
beda przyprowadza¢ dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.



10.
11.
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XI11. Zasady korzystania z sali gimnastycznej, placu zabaw i boiska szkolnego

Zaleca si¢, w miar¢ mozliwosci, organizowanie zaje¢ na $wiezym powietrzu.

Po powrocie ze §wiezego powietrza dzieci muszg dokladnie umy¢ rece.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego w sali gimnastycznej 1 na boisku moga przebywac
grupy ucznidéw przy zalozeniu, ze zachowany jest mi¢dzy nimi dystans spoleczny.
Uchylony

W-klasaeh-starszyeh przerwy sa organizowane zgodnie z planem zaj¢¢ i planem dyzurow.
Uczniowie spgdzaja przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujacych.

Jezeli pozwalaja na to warunki atmosferyczne zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw
W czasie przerw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu na terenie szkoty,

Uchylony
Podczas zaje¢ mozna korzystac tylko z takich pomocy, sprzetow, ktore mozna
dezynfekowac, umye¢.

Wykorzystywane do zaje¢ i zabaw przybory sportowe, zabawki np. pitki, skakanki,
obrecze, klocki, powinny by¢ systematycznie dezynfekowane lub myte.

Nalezy ogranicza¢ aktywnos$¢ sprzyjajaca bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami.
Zabrania si¢ korzystania z boiska przez osoby trzecie.

XIV. Zasady pracy stolowki i bezpiecznego wydawania positku

Uchylony
Uchylony
Uchylony

Szczegblng uwage zwraca si¢ na utrzymywanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzg¢tu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuccodw.
Uchylony

6. Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkow zobowigzana jest

10.

do przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktorej spozywany jest
posiltek, a takze sprzetow stuzacych dzieciom do jego spozycia.

Stoliki 1 krzesta po kazdym positku sa myte przez pracownika obstugi za pomocg cieple;j
wody ze $rodkiem myjacym dopuszczonym do uzytku w szkole, a nastepnie

po wyschnieciu zdezynfekowane.

Naczynia i sztu¢ce zmywane sg w zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze
min. 60°C lub wyparzane.

W przypadku braku mozliwosci skorzystania ze stotowki, dopuszcza si¢ spozywanie
positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego
I higienicznego spozycia positku.

W przypadku odbioru positkow nalezy upewnic¢ si¢, ze pojemniki do transportu byly

w dobrym stanie i nieuszkodzone.



11. Cukier i inne dodatki sg wydawane przez obstuge. Na stotowce nie obowigzuje

samoobstuga.

12. Procedura moze ulec zmianie w kazdym czasie ze wzgledu na dynamiczng sytuacje
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W kraju oraz wytyczne Ministerstwa Zdrowia oraz Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

XV. Kontakt z osobami trzecimi

Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbednego
minimum.

Uchylony

Przebywanie 0sob spoza szkoly w budynku moze mie¢ miejsce wytacznie

W wyznaczonym do tego obszarze i tylko pod warunkiem korzystania ze srodkow ochrony
osobistej (dezynfekcja rak tab-rekawiezki;-ostonaustinosa).

Uchylony

XVI. Postepowanie w przypadku podejrzenia SARS-CoV-2 u dziecka

Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie
moga przychodzi¢ do szkoty/ oddziatu przedszkolnego.

Uchylony

Nauczyciel, ktory zauwazyt u dziecka oznaki choroby, w tym podwyzszong temperature
ciata powyzej 38,0°C, kaszel, katar, bole migs$ni, utrate wechu lub smaku, niezwtocznie
powiadamia dyrekteraszkeky+ wychowawce klasy, ktory kontaktuje si¢ z rodzicami
dziecka (opiekunami prawnymi) w celu odebrania ucznia ze szkoty. Do czasu przybycia
rodzicéw, ucznia umieszcza si¢ w odrebnym pomieszczeniu lub w miejscu
gwarantujagcym odlegto$¢ minimum 2 metréw od innych o0sob.

Uchylony

Uchylony

Uchylony

Uchylony

Uchylony

Obszar, w ktorym przebywato 1 poruszato si¢ dziecko/uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty, itp.)

Uchylony

Po odebraniu dziecka ze szkoty, rodzic powinien skontaktowac¢ si¢ z lekarzem POZ lub
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XVII. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia SARS-CoV-2
u pracownika szkoly

Do pracy w placowce moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawéw wskazujacych na chorobe.

W przypadku wystapienia niepokojacych objawdéw wskazujacych na zakazenie SARS-
CoV-2, t]. podwyzszona temperatura, kaszel, bole migsni, utrata wechu lub smaku,

pracownik nie powinien przychodzi¢ do pracy, powinien pozosta¢ w domu i skontaktowaé

si¢ z lekarzem POZ zapisaé-sie-na-testprzezstronerzadows

’ .
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Uchylony
Uchylony

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus, a takze
obowigzujacych przepisoOw prawa.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie korona wirusem, nalezy niezwlocznie odsuna¢ go

od pracy. Pracownik po powrocie do domu postepuje zgodnie z zaleceniami z punktu 2.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).
Uchylony

Dyrektor szkoty w przypadku watpliwosci zwraca si¢ do wlasciwej powiatowe;j stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

XVIII. Post¢powanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia
zakazenia u ucznia lub pracownika

Uchylony
Uchylony

XIX. Postanowienia koncowe

Procedury wchodza w zycie z dniem podpisania i obowigzujg do odwotania.
Procedury moga by¢ modyfikowane.

Pracownicy szkoly zostang zapoznani z procedurami niezwlocznie po ich podpisaniu.
Uczniowie zostang zapoznani z ww. procedurami podczas pierwszych zaje¢ w szkole.
Uchylony

O wszelkich zmianach w procedurach begda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.


https://www.gov.pl/web/gov/zapisz-sie-na-test-na-koronawirusa
https://www.gov.pl/web/koronawirus/jak-zrobic-test-na-koronawirusa-w-aptece

Zatgcznik nr 1

Imig i nazwisko ucznia ...........oooviiiiiiiiiiiii i klasa .........

Deklaracja rodzicow

Zgodnie z art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2020 r.
poz. 910), w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985r.

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), oraz Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony osob fizycznych

W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119poz. 1)

Ja nizej podpisana/podpisany oswiadczam, ze (proszg zaznaczy¢ kotko):

o Zapoznalam/tem si¢ z treScig Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-
19 obowiazujacej na terenie Szkoly Podstawowej nr 3 im. Obroncow Westerplatte
w Gostyninie.

o Zobowigzuje¢ si¢ do przestrzegania obowigzujacej Procedury bezpieczenstwa i zasad
zwigzanych z rezimem sanitarnym a przede wszystkim: przyprowadzania do szkoty
tylko 1 wytacznie zdrowego dziecka, (bez kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury
ciala) oraz natychmiastowego odebrania dziecka z placowki (max.30 min) w razie
wystgpienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu
w placowce.

©  Przyjmuj¢ do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby
U mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danym dniu przyjete do placowki i bedzie
mogto do niej wrdci¢ po ustaniu wszelkich objawow chorobowych.

o Wyrazam zgod¢ na pomiar temperatury ciala termometrem bezdotykowym w razie
zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawdéw zdrowotnych w trakcie pobytu
w szkole.

o Zobowigzuje si¢ do poinformowania szkoty o wszelkich zmianach w sytuacji
zdrowotnej odnosnie koronawirusa SARS-CoV-2 lub choroby COVID-19 w moim
najblizszym otoczeniu.

o Moje dziecko nie mialo kontaktu z osobg zakazong koronawirusem lub chorg na
COVID-19 oraz nikt z cztonkdw najblizszej rodziny, otoczenia nie przebywa na
kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby.

o Moje dziecko nie jest/jest (prosze zaznaczy¢) uczulone na wszelkie Srodki
dezynfekujace.

o Zobowigzuje si¢ do niezwlocznego poinformowania szkoty w przypadku zmiany
telefonu kontaktowego udostepnionego placowce.

(czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna)



