TECHNIKA

Cele ksztalcenia - wymagania ogdlne

I. Rozpoznawanie i opis dziatania elementéw §rodowiska technicznego.

1.

2.

w
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10.

Postrzeganie elementéw $rodowiska technicznego jako dobro materialne stworzone przez
cztowieka.

Identyfikowanie ré6znorodnych elementow technicznych w najblizszym otoczeniu.
Klasyfikowanie elementow technicznych do okreslonej grupy (budowlanej, mechanicznej,
elektrycznej, komunikacyjnej itp.).

Rozréznianie elementow budowy wybranych narzedzi, przyrzadéw i urzadzen technicznych.
Woyjasnianie dzialania wybranych narzedzi, przyrzadow i urzadzen technicznych.
Wyszukiwanie 1 interpretacja informacji technicznych na urzadzeniach i ich opakowaniach.
Okreslanie zalet i wad rozwigzan materiatowych i konstrukcyjnych zastosowanych do produkcji
wytworow technicznych.

Wykrywanie, ocenianie i usuwanie nieprawidlowosci w dziataniu sprzgtu technicznego.
Wyszukiwanie informacji na temat nowoczesnych dziedzin techniki, ciekawostek i wynalazkéw
technicznych.

Projektowanie 1 konstruowanie modeli urzadzen technicznych z wykorzystaniem zestawow
poliwalentnych.

II. Planowanie i realizacja praktycznych dziatan technicznych (od pomystu do wytworu).

1.

2.
3.

10.

11.
12.
13.
14.

Rozpoznawanie potrzeby wykonania wytworu technicznego. Motywacja do dziatania. Analiza
mozliwo$ci wykorzystania wykonanego wytworu.

Planowanie i wykonywanie pracy o réznym stopniu trudnosci.

Postugiwanie si¢ rysunkiem technicznym, czytanie instrukcji stownej i rysunkowej podczas
planowania i wykonywania pracy wytworczej.

Opracowanie planu pracy (nazywanie czynno$ci technologicznych, uzasadnianie potrzeby
zachowania odpowiedniej kolejnosci czynno$ci technologicznych, szacowanie czasu
potrzebnego na wykonanie poszczegodlnych czynnosci).

Organizowanie stanowiska pracy (dobor narzedzi, przyrzadow 1 urzadzen do obrobki danego
materiatu).

Poszanowanie zasad i norm regulujacych proces wytwarzania wytworu technicznego
(regulamin pracowni, zasady BHP, wspotpraca w grupie, kontrakt).

Komunikowanie si¢ jezykiem technicznym.

Wyszukiwanie informacji na temat mozliwosci udoskonalenia dziatania realizowanego
wytworu.

Przewidywanie skutkéw wlasnego dziatania technicznego, podejmowanie dziatan z namystem i
planem pracy.

Warto$ciowanie wlasnych mozliwosci w zakresie planowania, wykonywania i modernizacji
tworzonych wytworow.

Rozwijanie cech: doktadnosci, precyzji 1 ostroznosci.

Oszczedne 1 racjonalne gospodarowanie materiatami, czasem 1 wlasnym potencjatem.
Poczucie odpowiedzialno$ci za wyniki pracy grupowe;.

Samoocena realizacji zaplanowanego wytworu technicznego.

I11. Sprawne i bezpieczne postugiwanie si¢ narzedziami i sprzetem technicznym.

1.

2.

Interpretacja informacji dotyczacych bezpiecznej eksploatacji urzadzen technicznych i ich
bezawaryjnosci. Analiza instrukcji obstugi.

Sprawne postugiwanie si¢ podstawowymi narzedziami do obrobki recznej i mechanicznej,
narzedziami pomiarowymi oraz urzadzeniami domowymi.

Przewidywanie zagrozen z niewlasciwego uzytkowania sprz¢tu technicznego.



o

Analizowanie sytuacji zagrazajacych zdrowiu i zZyciu podczas pracy z narzedziami i
urzadzeniami. Procedura postepowania podczas wypadku przy pracy. Umiejetnos¢ udzielenia
pierwszej pomocy przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia.

Utrzymywanie tadu na stanowisku pracy. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.
Przyjmowanie postawy odpowiedzialnosci i ostroznos$ci przy postugiwaniu si¢ narzedziami i
obstudze urzadzen technicznych.

Poszanowanie narzedzi, urzadzen, sprz¢tu technicznego oraz wiasnej pracy i pracy drugiego
cztowieka.

IV. Dostrzeganie wartosci i zagrozen techniki w aspekcie integralnego rozwoju cztowieka i
poszanowania jego godnosci.

1.

2.

3.

Rozpoznawanie osiggnig¢¢ technicznych, ktore przystuzyty sie rozwojowi postepu technicznego,
a tym samym czlowiekowi (1zejsza praca, komfort zycia).

Charakterystyka zagrozen wystepujacych we wspotczesnej cywilizacji spowodowanych
postgpem technicznych (wojny, terroryzm, zanieczyszczenie srodowiska, zagrozenie zdrowia
psychicznego i somatycznego itp.).

Przewidywanie zagrozen ze strony réznych wytwordw techniki i urzadzen technicznych.

V. Rozwijanie kreatywnosci technicznej.

1.
2.
3.

Poznawanie siebie oraz swoich predyspozycji do wykonywania zadan technicznych.
Rozwijanie zainteresowan technicznych.
Przyjmowanie postawy tworczej, racjonalizatorskie;j.

V1. Przyjmowanie postawy proekologicznej.

1.
2.

3.
4.

Przyjmowanie postawy odpowiedzialnosci za wspotczesny i przyszly stan srodowiska.
Ksztaltowanie umiejetnosci segregowania i wtérnego wykorzystania odpadow znajdujacych sie
w najblizszym otoczeniu.

Eko-technologie pomocne w ochronie §rodowiska.

Ekologiczne postgpowanie z wytworami technicznymi, szczegolnie zuzytymi.

Tresci nauczania - wymagania szczegoélowe

I. Kultura pracy. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

przestrzega regulaminu pracowni technicznej;

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku;

wyjasnia znaczenie znakow bezpieczenstwa (piktogramow);

dba o powierzone narzedzia i1 przybory;

wspotpracuje 1 podejmuje rozne role w pracy w zespole;

postuguje si¢ nazewnictwem technicznym;

wykonuje prace z nalezyta starannoscia i dbatos$cia;

jest swiadomym i odpowiedzialnym uzytkownikiem wytwordw techniki;

Sledzi postep techniczny oraz dostrzega i poznaje zmiany zachodzace w technice wokot niego;

10) ocenia swoje predyspozycje techniczne w konteks$cie wyboru przysztego kierunku ksztatcenia.

II. Wychowanie komunikacyjne. Uczen:

1)
2)
3)

bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym, jako pieszy, pasazer i rowerzysta;
interpretuje znaki drogowe dotyczace pieszego i1 rowerzysty;

konserwuje i reguluje rower oraz przygotowuje go do jazdy z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

III. Inzynieria materiatowa. Uczen:

1)

rozpoznaje materialy konstrukcyjne (papier, drewno 1 materialy drewnopochodne, metale,
tworzywa sztuczne, materiaty wtokiennicze, materialy kompozytowe, materiaty



2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

elektrotechniczne) oraz elementy elektroniczne (rezystory, diody, tranzystory, kondensatory,
cewki itp.);

okresla wlasciwos$ci materiatdéw konstrukcyjnych i elementéw elektronicznych;
charakteryzuje materiaty konstrukcyjne i elementy elektroniczne;

stosuje odpowiednie metody konserwacji materiatow konstrukcyjnych;

dokonuje wyboru materiatu w zaleznosci od charakteru pracy;

dobiera zamienniki materialowe, uwzgledniajac ich wtasciwosci;

racjonalnie gospodaruje roznorodnymi materiatami;

rozrdznia i stosuje zasady segregowania i przetwarzania odpadow z réoznych materiatow oraz
elementoéw elektronicznych.

IV. Dokumentacja techniczna. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

rozroznia rysunki techniczne (maszynowe, budowlane, elektryczne, krawieckie);

wykonuje proste rysunki w postaci szkicoOw;

przygotowuje dokumentacje rysunkowg (stosuje rzuty prostokatne i aksonometryczne);

czyta rysunki wykonawcze i ztozeniowe;

analizuje rysunki zawarte w instrukcjach obstugi i katalogach;

odczytuje 1 interpretuje informacje zamieszczone w instrukcjach obstugi urzadzen, na tabliczce
znamionowej, opakowaniach zywnosci, metkach odziezowych, elementach elektronicznych
itp.;

projektuje i konstruuje modele urzadzen technicznych, w tym elektryczno-elektronicznych.

V. Mechatronika. Uczen:

1)

2)

3)

wyjasnia na przyktadach prostych urzadzen zasady wspoétdziatania elementéw mechanicznych,
elektrycznych i elektronicznych;

odpowiedzialnie i bezpiecznie postuguje si¢ sprzgtem mechanicznym, elektrycznym i
elektronicznym znajdujacym si¢ w domu, w tym urzadzeniami oraz technologia stuzaca do
inteligentnego zarzadzania gospodarstwem domowym;

konstruuje, m.in. z gotowych elementow, zabawki, roboty, modele mechaniczno-elektroniczne,
w tym programowalne.

VI. Technologia wytwarzania. Uczenh:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

rozrdznia rodzaje obrobki roznych materiatow;

dostosowuje rodzaj obrobki do przewidzianego efektu koncowego;

dobiera i dostosowuje narzgdzia wykorzystywane do okre§lonej obrobki;
bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami, przyborami i urzadzeniami;

opracowuje harmonogram dziatan przy réznych formach organizacyjnych pracy;
reguluje urzadzenia techniczne;

dokonuje pomiaréw za pomocg odpowiedniego sprzetu pomiarowego;

dokonuje montazu poszczego6lnych czesci w catos¢;

stosuje rozne rodzaje polaczen (roztaczne i nieroztaczne, posrednie i bezposrednie,
spoczynkowe i ruchowe).

Warunki i sposob realizacji

Na zajeciach techniki uczniowie powinni naby¢ umiej¢tnosci planowania i wykonywania pracy o
roznym stopniu trudnos$ci, co utatwi im ksztaltowanie poprawnych nawykow podczas dziatalnosci
technicznej oraz umozliwi dostrzezenie réznorodnych elementéw technicznych w najblizszym
otoczeniu oraz zdobycie wiedzy na temat ich budowy, funkcjonowania i bezpiecznego z nich
korzystania.

Nauczanie techniki powinno by¢ oparte przede wszystkim na tworzeniu ré6znorodnych konstrukeji
wszechobecnych w zyciu codziennym 1 zawodowym. Przez "konstrukcje techniczne" rozumie¢ nalezy
wszystkie wytwory w otaczajacej rzeczywistosci. Bedzie to zarowno dom, samochod, komputer, robot



czy most, ale rowniez odziez, zabawka itp. Konstrukcje te powinny by¢ filarem edukacji techniczne;.
Praca nad tworzeniem konstrukcji wyzwala okre§lone zachowania i postepowanie, ktore odpowiednio
ukierunkowane ksztattuja osobowos$¢ ucznia, jego zaangazowanie, kreatywno$¢, tworcze myslenie oraz
przygotowuja go do zycia i pracy zawodowej. Tworzenie konstrukeji uczy odpowiedzialnosci od
poczatku jej tworzenia do zakonczenia. Niedoktadne wykonanie lub brak jakiejkolwiek czesci
konstrukcji, niezgodnos$¢ dziatan z procedurs, brak dyscypliny pracy - wszystko to rodzi
niepowodzenie. W wykonywaniu konstrukcji wszystkie ogniwa sa wazne, o czym uczen uswiadamia
sobie podczas prac nad nig. Technika nauczana przez tworzenie konstrukcji technicznych ksztattuje
odpowiedzialnego, $wiadomego swych dzialan mtodego cztowieka, pozwala na rozpoznanie
kompetencji technicznych charakteryzujgcych uczniéw o wybitnych zdolnosciach w tym zakresie.
Wazne jest, aby szkota dysponowata miejscem do wykonywania dziatan technicznych przez uczniow -
moze to by¢ sala lekcyjna oznaczona jako "Pracownia techniczna", dostosowana do liczby uczniow i
odpowiednio wyposazona do dziatan o charakterze wytworczym.

Na zajeciach techniki uczen powinien mie¢ mozliwos$¢ realizacji innowacyjnych rozwigzan
konstrukcyjnych lub materiatowych. Istotne jest stworzenie takiego srodowiska dydaktycznego, ktore
bedzie rozbudzato myslenie tworcze uczniow. Dominujacg metoda pracy na zajeciach techniki
powinna by¢ metoda projektu.

Szkota powinna zapewni¢ mozliwos$¢ uzyskania karty rowerowej przez ucznia, ktoéry ukonczyt 10 lat.
Dopuszcza si¢ organizowanie zaj¢¢ przygotowujacych do uzyskania karty rowerowej nie tylko podczas
przedmiotu technika, ale rowniez podczas innych zajeé¢, np. godzin z wychowawca.



