GEOGRAFIA

Cele ksztalcenia - wymagania ogdlne

I. Wiedza geograficzna.

1.

2.
3.

o

w

7
8.
9.
10. Wykorzystywanie zdobytej wiedzy 1 umiej¢tnosci geograficznych w Zyciu codziennym.

Opanowanie podstawowego slownictwa geograficznego w celu opisywania oraz wyjasniania
wystepujacych w srodowisku geograficznym zjawisk i1 zachodzacych w nim procesow.
Poznanie wybranych krajobrazoéw Polski i $wiata, ich glownych cech i sktadnikow.

Poznanie gtownych cech §rodowiska geograficznego Polski, wlasnego regionu oraz najblizszego
otoczenia - "matej ojczyzny", a takze wybranych krajow i regionow Europy oraz $wiata.
Poznanie zroznicowanych form dziatalnosci cztowieka w srodowisku, ich uwarunkowan i
konsekwencji oraz dostrzeganie potrzeby racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody.
Rozumienie zrdéznicowania przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego §wiata.
Identyfikowanie wspotzaleznosci migdzy elementami srodowiska przyrodniczego i spoteczno-
gospodarczego oraz zwigzkow i zaleznos$ci w srodowisku geograficznym w skali lokalne;,
regionalnej i globalnej.

Okreslanie prawidlowosci w zakresie przestrzennego zrdéznicowania warunkéw §rodowiska
przyrodniczego oraz zycia i r6znych form dziatalnosci cztowieka.

Integrowanie wiedzy przyrodniczej z wiedzg spoleczno-ekonomiczng i humanistyczng.

. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce.

Prowadzenie obserwacji i pomiardw w terenie, analizowanie pozyskanych danych i formutowanie
wnioskow na ich podstawie.

Korzystanie z planow, map, fotografii, rysunkéw, wykresow, diagraméw, danych statystycznych,
tekstow zrodtowych oraz technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu zdobywania,
przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych.

Interpretowanie map réznej tresci.

Okreslanie zwigzkow 1 zalezno$ci miedzy poszczegdlnymi elementami §rodowiska
przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego, formutowanie twierdzenia o
prawidtowos$ciach, dokonywanie uogoélnien.

Ocenianie zjawisk 1 procesow spoteczno-kulturowych oraz gospodarczych zachodzacych w Polsce
1 w réznych regionach $wiata.

Stawianie pytan, formulowanie hipotez oraz proponowanie rozwigzan problemow dotyczacych
srodowiska geograficznego.

Podejmowanie nowych wyzwan oraz racjonalnych dziatan prosrodowiskowych 1 spotecznych.
Rozwijanie umiejetnosci percepcji przestrzeni i wyobrazni przestrzenne;.

Podejmowanie konstruktywnej wspotpracy i rozwijanie umiejetno$ci komunikowania si¢ z innymi.

III. Ksztattowanie postaw.

1.

2.

Rozpoznawanie swoich predyspozycji i talentdw oraz rozwijanie pasji i zainteresowan
geograficznych.

Laczenie racjonalnosci naukowej z refleksja nad pieknem 1 harmonig $wiata przyrody oraz
dziedzictwem kulturowym ludzkosci.

Przyjmowanie postawy szacunku do srodowiska przyrodniczego 1 kulturowego oraz rozumienie
potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania.

Rozwijanie w sobie poczucia tozsamos$ci oraz wykazywanie postawy patriotycznej, wspolnotowej 1
obywatelskiej.

Ksztattowanie poczucia dumy z pigkna ojczystej przyrody 1 dorobku narodu (r6znych obiektow
dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego wlasnego regionu i Polski, krajobrazow Polski,
walorow przyrodniczych, kulturowych, turystycznych oraz sukcesow polskich przedsigbiorstw na
arenie migdzynarodowej).

Ksztattowanie pozytywnych - emocjonalnych i duchowych - wiezi z najblizszym otoczeniem,
krajem ojczystym, a takze z calg planetg Ziemiga.



7. Rozwijanie zdolno$ci percepcji najblizszego otoczenia i miejsca rozumianego jako "oswojona"
najblizsza przestrzen, ktorej nadaje pozytywne znaczenia.

Rozwijanie postawy wspotodpowiedzialnosci za stan Srodowiska geograficznego, ksztaltowanie
tadu przestrzennego oraz przysztego rozwoju spoteczno-kulturowego i gospodarczego "matej
ojczyzny", wlasnego regionu i Polski.

Przetamywanie stereotypow i ksztalttowanie postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji i
poszanowania innych kultur przy jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa
kulturowego wiasnego narodu i wtasnej tozsamosci.

8.

Tresci nauczania - wymagania szczegolowe

I. Mapa Polski: mapa og6lnogeograficzna, krajobrazowa, turystyczna (drukowana i cyfrowa), skala
mapy, znaki na mapie, tres¢ mapy. Uczen:

1)

2)
3)
4)

stosuje legende mapy do odczytywania informacji oraz skal¢ mapy do obliczania odleglosci
mi¢dzy wybranymi obiektami;

rozpoznaje na mapie sktadniki krajobrazu Polski;

czyta tres¢ mapy Polski;

czyta tres¢ mapy lub planu najblizszego otoczenia szkoty, odnoszac je do elementow
srodowiska geograficznego obserwowanych w terenie.

II. Krajobrazy Polski: wysokogorski (Tatry), wyzynny (Wyzyna Krakowsko-Czestochowska), nizinny
(Nizina Mazowiecka), pojezierny (Pojezierze Mazurskie), nadmorski (Pobrzeze Stowinskie),
wielkomiejski (Warszawa), miejsko-przemystowy (Wyzyna Slgska), rolniczy (Wyzyna Lubelska).

Uczen:

I1I.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

wskazuje na mapie potozenie krain geograficznych Polski;

przedstawia gtdéwne cechy krajobrazow Polski oraz wykazuje ich zroznicowanie;

rozpoznaje krajobrazy Polski w opisach oraz na filmach i ilustracjach;

przedstawia podstawowe zaleznosci migdzy sktadnikami poznawanych krajobrazows;

opisuje zajecia, tradycje rodzinne 1 zwyczaje mieszkancoOw wybranych krain geograficznych
Polski;

opisuje najwazniejsze obiekty dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego Polski oraz wskazuje
je na mapie;

przedstawia pozytywne i negatywne zmiany w krajobrazach powstate w wyniku dziatalnosci
czlowicka;

dokonuje oceny krajobrazu najblizszego otoczenia szkoty pod wzgledem jego piekna oraz tadu 1
estetyki zagospodarowania podczas zaj¢¢ realizowanych w terenie oraz proponuje zmiany w
jego zagospodarowaniu;

przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego i kulturowego Polski.

Lady i oceany na Ziemi: rozmieszczenie ladow i1 oceandw, pierwsze wyprawy geograficzne. Uczen:

1)
2)

3)

wskazuje na globusie 1 mapie §wiata: bieguny, rownik, potudnik zerowy i 180°, potkule,
zwrotniki i kota podbiegunowe;

wymienia nazwy kontynentow 1 oceanow oraz wskazuje ich potozenie na globusie i mapie
Swiata oraz okre$la ich potozenie wzgledem rownika i potudnika zerowego;

wskazuje na mapie wielkie formy uksztattowania powierzchni Ziemi i akweny morskie na
trasach pierwszych wypraw geograficznych.

IV. Krajobrazy $wiata: wilgotnego lasu rownikowego i lasu strefy umiarkowanej, sawanny i stepu,
pustyni goracej 1 lodowej, tajgi 1 tundry, srodziemnomorski, wysokogorski Himalajow; strefowos¢ a
pigtrowos$¢ klimatyczno-roslinna na §wiecie. Uczen:

1)
2)

wskazuje na mapie potozenie poznawanych typow krajobrazow;
odczytuje wartos¢ i opisuje przebieg temperatury powietrza oraz rozktad opadow
atmosferycznych na podstawie klimatogramow 1 map klimatycznych;



3) przedstawia gtdowne cechy i porownuje poznawane krajobrazy Swiata oraz rozpoznaje je w
opisach, na filmach i ilustracjach;

4) rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych krajobrazow;

5) prezentuje nicktore przyktady budownictwa, sposobow gospodarowania, gtdwnych zajegé
mieszkancoOw poznawanych obszarow;

6) identyfikuje wspotzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych krajobrazow i warunkami
zycia czlowieka;

7) ustala zaleznos$ci miedzy potozeniem wybranych krajobrazow na kuli ziemskiej, warunkami
klimatycznymi i gldownymi cechami krajobrazow.

V. Ruchy Ziemi: Ziemia w Uktadzie Stonecznym; ruch obrotowy i obiegowy; nastgpstwa ruchow
Ziemi. Uczen:

1) dokonuje pomiaru wysoko$ci Stonca w trakcie zaje¢ w terenie oraz poréwnuje wyniki uzyskane
w roznych porach dnia i roku;

2) demonstruje przy uzyciu modeli (np. globusa lub tellurium) ruch obrotowy Ziemi, okresla jego
kierunek, czas trwania, miejsca wschodu i zachodu Stonica oraz potudnia stonecznego;

3) wyjasnia zwigzek mi¢dzy ruchem obrotowym a widomg wedrowka i gébrowaniem Stonca,
istnieniem dnia i nocy, dobowym rytmem zycia czlowieka i przyrody, wystgpowaniem stref
czasowych;

4) demonstruje przy uzyciu modeli (np. tellurium lub globusow) ruch obiegowy Ziemi;

5) przedstawia zmiany w o$wietleniu Ziemi w pierwszych dniach astronomicznych p6r roku;

6) wykazuje zwigzek migdzy ruchem obiegowym Ziemi a strefami jej o§wietlenia oraz strefowym
zréznicowaniem klimatu 1 krajobrazéw na Ziemi.

VI. Wspohrzedne geograficzne: szerokos¢ 1 dlugos¢ geograficzna; potozenie matematyczno-
geograficzne punktow i1 obszaréw; rozciaggto$¢ potudnikowa i rownoleznikowa. Uczen:
1) odczytuje szeroko$¢ i dtugos¢ geograficzng wybranych punktow na globusie i na mapie;
2) na podstawie podanych wspotrzednych geograficznych wskazuje potozenie punktow i obszarow
na mapach w réznych skalach;
3) wyznacza w terenie wspotrzedne dowolnych punktéw (za pomoca mapy lub GPS).

VII. Geografia Europy: polozenie i granice kontynentu; podziat polityczny Europy; gléwne cechy
srodowiska przyrodniczego Europy; zjawiska wystepujace na granicach ptyt litosfery; zr6znicowanie
ludnos$ci oraz starzenie si¢ spoteczenstw; najwieksze europejskie metropolie; zroznicowanie zrodet
energii w krajach europejskich; rolnictwo, przemyst i ustugi w wybranych krajach europejskich;
turystyka w Europie Poludniowej. Uczen:
1) charakteryzuje potozenie, przebieg granic oraz linii brzegowej Europy;
2) przedstawia podzial polityczny Europy oraz rolg Unii Europejskiej w przemianach spotecznych
i gospodarczych kontynentu;
3) charakteryzuje uksztattowanie powierzchni Europy;
4) na przyktadzie Islandii okresla zwigzek miedzy potozeniem na granicy plyt litosfery a
wystepowaniem wulkanow 1 trzgsien ziemi;
5) przedstawia zroznicowanie klimatyczne Europy oraz czynniki, ktoére o nim decyduja;
6) wyjasnia rozmieszczenie ludnosci oraz gtowne przyczyny i skutki starzenia si¢ spoleczenstw w
Europie;
7) wyjasnia przyczyny i konsekwencje zréznicowania demograficznego ludnosci Europy;
8) ocenia spoteczno-ekonomiczne i kulturowe konsekwencje migracji na obszarze Europy;
9) okresla podobienstwa i réznice migdzy wielkimi miastami Europy: Londynem i Paryzem,;
10) poréwnuje cechy rolnictwa Danii i Wegier;
11) wykazuje zwigzek miedzy cechami srodowiska przyrodniczego wybranych krajow Europy a
wykorzystaniem réznych zrodet energii;
12) przedstawia znaczenie nowoczesnego przemyshu i ustug w gospodarce na przyktadzie Francji;



13) wykazuje zwigzki migdzy rozwojem turystyki w Europie Poludniowej a warunkami
przyrodniczymi oraz dziedzictwem kultury $§rodziemnomorskiej;

14) przyjmuje postawe¢ szacunku i zrozumienia innych kultur przy zachowaniu poczucia wartosci
dziedzictwa kulturowego wtasnego kraju.

VIII. Sasiedzi Polski: przemiany przemystu w Niemczech; dziedzictwo kulturowe Litwy i1 Biatorusi;
srodowisko przyrodnicze i atrakcje turystyczne Czech i Stowacji; problemy polityczne, spoteczne i
gospodarcze Ukrainy; zroznicowanie przyrodnicze i spoteczno-gospodarcze Rosji; relacje Polski z
sasiadami. Uczen:
1) charakteryzuje przemiany w strukturze przemystu w Niemczech na przyktadzie Nadrenii
Poénocnej-Westfalii;
2) projektuje tras¢ wycieczki po Litwie i Biatorusi uwzgledniajgcej wybrane walory srodowiska
przyrodniczego i kulturowego;
3) przedstawia przyktady atrakcji turystycznych i rekreacyjno-sportowych Czech i Stowacji;
4) rozumie problemy polityczne, spoteczne i gospodarcze Ukrainy;
5) wykazuje zr6znicowanie srodowiska przyrodniczego i charakteryzuje gospodarke Rosji;
6) charakteryzuje relacje Polski z krajami sgsiadujacymi;
7) rozumie potrzebg ksztalttowania dobrych relacji Polski z jej sasiadami.

IX. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy: potozenie geograficzne Polski; wplyw ruchéw
gorotworczych i zlodowacen na rzezbe Europy i Polski; przejsciowos¢ klimatu Polski; Morze
Baltyckie; gtowne rzeki Polski i ich systemy na tle rzek Europy oraz ich systemow; glowne typy gleb w
Polsce; lasy w Polsce; dziedzictwo przyrodnicze Polski, surowce mineralne Polski. Uczen:

1) okresla potozenie fizycznogeograficzne i polityczne Polski, wskazuje na mapie przebieg jej
granic (w tym morskich wod wewngtrznych);

2) odczytuje szeroko$¢ i dlugosc geograficzng wybranych punktow na mapie Polski i Europy;

3) na podstawie podanych wspotrzednych geograficznych wskazuje skrajne punkty Polski i
Europy oraz wyjasnia konsekwencje rozciagtosci potudnikowej i rownoleznikowej ich
obszarow;

4) podaje nazwy wojewodztw i ich stolic oraz wskazuje je na mapie;

5) przedstawia wptyw ruchow gorotworczych i zlodowacen w Europie na uksztattowanie
powierzchni Polski;

6) prezentuje glowne czynniki ksztattujgce klimat Polski;

7) charakteryzuje elementy klimatu Polski oraz dtugo$¢ okresu wegetacyjnego;

8) wyjasnia wplyw zmiennos$ci pogody w Polsce na rolnictwo, transport i turystyke;

9) charakteryzuje srodowisko przyrodnicze Morza Battyckiego oraz przyczyny degradacji jego
wod;

10) opisuje walory przyrodnicze Wisty i Odry, charakteryzuje systemy rzeczne obu tych rzek oraz
poréwnuje je z wybranymi systemami rzecznymi w Europie;

11) wyrdznia najwazniejsze cechy gleby brunatnej, bielicowej, czarnoziemu, mady i redziny,
wskazuje ich rozmieszczenie na mapie Polski oraz ocenia przydatnosé rolnicza;

12) rozrdznia rodzaje lasoéw w Polsce (na podstawie filmu, ilustracji lub w terenie) oraz wyjasnia
zrdznicowanie przestrzenne wskaznika lesistosci Polski;

13) wymienia formy ochrony przyrody w Polsce, wskazuje na mapie parki narodowe oraz podaje
przyktady rezerwatéw przyrody, parkow krajobrazowych i pomnikéw przyrody wystepujacych
na obszarze wlasnego regionu;

14) podaje argumenty za konieczno$cig zachowania walorow dziedzictwa przyrodniczego;

15) wskazuje na mapie rozmieszczenie gtdwnych surowcoéw mineralnych Polski oraz omawia ich
znaczenie gospodarcze;

16) przyjmuje postawe wspotodpowiedzialnosci za stan srodowiska przyrodniczego Polski.

X. Spoteczenstwo i1 gospodarka Polski na tle Europy: rozmieszczenie ludnosci, struktura demograficzna
Polski (wiekowa, narodowos$ciowa, wyznaniowa, wyksztatcenia, zatrudnienia); migracje Polakow na



tle wspotczesnych ruchéw migracyjnych w Europie; zréznicowanie polskich miast; sektory gospodarki
Polski; rolnictwo Polski; zmiany struktury przemystu Polski; zréznicowanie ustug i ich rola w rozwoju
gospodarki; rozw6j komunikacji; gospodarka morska; atrakcyjno$¢ turystyczna Polski. Uczen:

1) wyjasnia zréznicowanie gestosci zaludnienia na obszarze Polski na podstawie map
tematycznych;

2) analizuje zmiany liczby ludno$ci Polski i Europy po 1945 r. na podstawie danych
statystycznych;

3) charakteryzuje struktury pici i wieku ludno$ci Polski na podstawie piramidy pici i wieku;

4) poroéwnuje zmiany w przyroscie naturalnym i rzeczywistym ludnosci w Polsce i wybranych
krajach Europy;

5) formutuje hipotezy dotyczace przyczyn i skutkdw migracji zagranicznych w Polsce;

6) pordéwnuje i wyjasnia zroznicowanie narodowosciowe, etniczne i wyznaniowe ludnosci Polski i
wybranych panstw europejskich;

7) wykazuje znaczenie poszczegolnych sektorow gospodarki w rozwoju kraju oraz okresla roznice
w strukturze zatrudnienia ludnosci w Polsce i w wybranych panstwach europejskich;

8) porownuje wielkos$¢ bezrobocia w Polsce i innych krajach europejskich oraz okresla jego
przyczyny i skutki w Polsce;

9) analizuje poziom urbanizacji w Polsce i Europie, rozmieszczenie i wielko$¢ miast w Polsce oraz
identyfikuje przyczyny rozwoju najwiekszych polskich miast;

10) opisuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa w Polsce;

11) przedstawia przestrzenne zréznicowanie gtdéwnych upraw i chowu zwierzat w Polsce oraz ich
znaczenie gospodarcze;

12) wyjasnia przyczyny zmian w strukturze przemystu Polski;

13) podaje przyktady réznych rodzajow ustug w Polsce oraz ocenia znaczenie transportu i fgcznosci
dla jakosci zycia mieszkancow i rozwoju gospodarczego naszego kraju;

14) ocenia mozliwosci rozwoju gospodarki morskiej w Polsce;

15) charakteryzuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz wybrane obiekty z Listy
Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci potozone w Polsce,
dokonujac refleksji nad ich wartoscia;

16) podaje przyktady osiggnie¢ Polakéw w roznych dziedzinach Zycia spoteczno-gospodarczego
oraz sukcesow polskich przedsigbiorstw na arenie miedzynarodowe;j;

17) jest swiadomy tego, ze moze mie¢ w przysztosci wptyw na rozwoj spoteczno-gospodarczy i
kulturowy Polski.

XI. Relacje migdzy elementami Srodowiska geograficznego na przyktadzie wybranych obszarow
Polski. Wplyw: sposobu zagospodarowania dorzecza na wystgpowanie powodzi; warunkow
przyrodniczych (zasobéw surowcow mineralnych, wiatru, wod i ustonecznienia) i pozaprzyrodniczych
na energetyke; rozwoju duzych miast na przeksztalcenia strefy podmiejskiej; proceséw migracyjnych
na strukture wieku i zmiany w zaludnieniu obszarow wiejskich; przemian gospodarczych po 1989 r. na
zmiany struktury zatrudnienia; transportu na rozwdj dziatalno$ci gospodarczej; waloréw srodowiska
przyrodniczego i dziedzictwa kulturowego na rozwoj turystyki. Uczen:

1) analizuje i porownuje konsekwencje stosowania r6znych metod ochrony przeciwpowodziowej
oraz okresla wptyw zabudowy obszaréw zalewowych i sztucznych zbiornikdw wodnych na
wystepowanie i skutki powodzi na przyktadzie Dolnego Slaska i Matopolski;

2) analizuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze sprzyjajace lub ograniczajace produkcje
energii ze zrodet nieodnawialnych i odnawialnych oraz okresla ich wptyw na rozwo6j energetyki
na przyktadzie wojewddztw pomorskiego i 16dzkiego;

3) identyfikuje zwiazki miedzy rozwojem duzych miast a zmianami w strefach podmiejskich w
zakresie uzytkowania i zagospodarowania terenu, stylu zabudowy oraz struktury ludnos$ci na
przyktadzie obszaréw metropolitalnych Warszawy 1 Krakowa;

4) wyjasnia wptyw migracji na struktur¢ wieku i zmiany w zaludnieniu na obszarach wiejskich na
przyktadach wybranych gmin wojewddztw zachodniopomorskiego 1 podlaskiego;



5)

6)

7)

wykazuje wptyw przemian politycznych i gospodarczych w Polsce po 1989 r. na zmiany
struktury zatrudnienia na przyktadzie konurbacji katowickiej 1 aglomeracji todzkiej;
identyfikuje zwigzki miedzy przebiegiem autostrad i drog ekspresowych a lokalizacja
przedsigbiorstw przemystowych, centréw logistycznych i handlowych w obszarze
metropolitalnym Wroctawia oraz migdzy transportem morskim a lokalizacja inwestycji
przemystowych i ustugowych na przyktadzie Trojmiasta;

okresla wplyw walorow przyrodniczych Pobrzeza Baltyku oraz dziedzictwa kulturowego
Matopolski na rozw¢;j turystyki na tych obszarach.

XII. Wiasny region: zrédta informacji o regionie; dominujace cechy srodowiska przyrodniczego,
struktury demograficznej oraz gospodarki; walory turystyczne; wspolpraca migdzynarodowa. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)

8)

wskazuje polozenie swojego regionu geograficznego na mapie Polski;

charakteryzuje srodowisko przyrodnicze regionu oraz okresla jego gtéwne cechy na podstawie
map tematycznych;

rozpoznaje skaty wystepujace we wlasnym regionie;

prezentuje gtdéwne cechy struktury demograficznej ludnosci 1 gospodarki regionu na podstawie
wyszukanych danych statystycznych i map tematycznych;

przedstawia w dowolnej formie (np. prezentacji multimedialnej, plakatu, filmu, wystawy
fotograficznej) przyrodnicze i kulturowe walory regionu;

projektuje tras¢ wycieczki krajoznawczej po wlasnym regionie na podstawie wyszukanych
zrodet informacji oraz w miar¢ mozliwos$ci przeprowadza ja w terenie;

wykazuje zaleznosci miedzy elementami srodowiska geograficznego na podstawie obserwacji
terenowych przeprowadzonych w wybranym miejscu wlasnego regionu;

dyskutuje na temat form wspotpracy miedzy wlasnym regionem a partnerskimi regionami
zagranicznymi.

XIII. "Mala ojczyzna": obszar, Srodowisko geograficzne, atrakcyjnos¢, tozsamos¢. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

okresla obszar utozsamiany z wtasng "matg ojczyzng" jako symboliczng przestrzeniag w
wymiarze lokalnym (np. gmina-miasto, wie$, dzielnica duzego miasta lub uktad lokalny o
nieokreslonych granicach administracyjnych);

rozpoznaje w terenie gtowne obiekty charakterystyczne i decydujace o atrakcyjnosci "mate;j
ojczyzny™;

przedstawia w dowolnej formie (np. prezentacji multimedialnej, plakatu, filmu, wystawy
fotograficznej) atrakcyjnos¢ "matej ojczyzny" jako miejsca zamieszkania i dziatalnosci
gospodarczej na podstawie informacji wyszukanych w réznych zrodtach;

projektuje na podstawie wlasnych obserwacji terenowych, dziatania stuzace zachowaniu
waloréw $rodowiska geograficznego (przyrodniczego i kulturowego) oraz poprawie warunkow
zycia lokalnej spotecznosci;

identyfikuje si¢ z "malg ojczyzng" 1 czuje si¢ wspolodpowiedzialny za ksztattowanie tadu
przestrzennego 1 jej rozwoj.

XIV. Wybrane problemy i regiony geograficzne Azji: Azja jako kontynent kontrastow geograficznych;
pacyficzny "pierScien ognia"; klimat monsunowy w Azji Potudniowo-Wschodniej; Japonia -
gospodarka na tle warunkow przyrodniczych i spoteczno-kulturowych; Chiny - rozmieszczenie
ludnosci, problemy demograficzne oraz znaczenie w gospodarce $wiatowej; Indie krajem wielkich
mozliwo$ci rozwojowych oraz kontrastow spotecznych i gospodarczych; Bliski Wschod - kultura
regionu, ropa naftowa, obszar konfliktow zbrojnych. Uczen:

1)

2)

3)

wykazuje na podstawie map ogoélnogeograficznych i tematycznych, ze Azja jest obszarem
wielkich geograficznych kontrastow;

identyfikuje zwigzki miedzy przebiegiem granic ptyt litosfery a wystgpowaniem rowow
tektonicznych, wulkandw, trzgsief ziemi i tsunami oraz na ich podstawie formutuje twierdzenia
o zaobserwowanych prawidlowo$ciach w ich rozmieszczeniu;

dyskutuje na temat sposobow zapobiegania tragicznym skutkom trzgsien ziemi i1 tsunami;



4) wykazuje zwigzek migdzy cechami klimatu monsunowego a rytmem upraw i "kulturg ryzu" w
Azji Potudniowo-Wschodniej;

5) ocenia znaczenie warunkow przyrodniczych i czynnikow spoteczno-kulturowych w tworzeniu
nowoczesnej gospodarki Japonii;

6) korzystajac z mapy, wyjasnia zréznicowanie gegstosci zaludnienia na obszarze Chin;

7) przedstawia kierunki rozwoju gospodarczego Chin oraz ocenia ich znaczenie w gospodarce
Swiatowej;

8) okresla mozliwosci rozwoju gospodarczego Indii oraz przedstawia kontrasty spoteczne w tym
kraju;

9) charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pod wzgledem cech kulturowych oraz zasobow ropy
naftowej i poziomu rozwoju gospodarczego;

10) wskazuje na mapie miejsca konfliktow zbrojnych na Bliskim Wschodzie, identyfikuje ich
gtowne przyczyny i skutki;

11) wykazuje postawy ciekawosci i poszanowania innych kultur i religii.

XV. Wybrane problemy i regiony geograficzne Afryki: potozenie Afryki i jego wptyw na cyrkulacje
powietrza i rozmieszczenie opadéw atmosferycznych; strefowosé klimatyczno-roslinno-glebowa;
warunki gospodarowania czlowieka w strefie Sahelu - problem zachowania rownowagi ekologiczne;j;
rozwdj turystyki w Kenii; rolnictwo zarowo-odlogowe i nowoczesne plantacje w Afryce Zachodniej;
przyczyny niedozywienia w Etiopii; tradycyjna i nowoczesna gospodarka w Afryce. Uczen:
1) opisuje i wyjasnia cyrkulacje powietrza w strefie miedzyzwrotnikowej, wykazujac jej zwigzek z
rozmieszczeniem opadow;
2) wyjasnia na podstawie map tematycznych istnienie strefowos$ci klimatyczno-roslinno-glebowej
w Afryce;
3) wyjasnia zwigzki migdzy warunkami przyrodniczymi a mozliwo$ciami gospodarowania w
strefie Sahelu oraz przyczyny procesu pustynnienia;
4) okresla zwigzki migdzy walorami przyrodniczymi i kulturowymi a rozwojem turystyki na
przyktadzie Kenii;
5) przedstawia cechy i ocenia skutki stosowania rolnictwa zarowo-odtogowego i plantacyjnego w
Afryce Zachodniej;
6) identyfikuje na podstawie tekstow zrodtowych przyczyny i skutki niedozywienia ludnosci
Afryki na przyktadzie Etiopii;
7) okresla role tradycyjnych i nowoczesnych dziatow gospodarki w rozwoju wybranych krajow
Afryki;
8) przetamuje stereotypy w postrzeganiu Afryki.

XVI. Wybrane problemy i regiony geograficzne Ameryki Pétnocnej i Potudniowe;j: rozciagtose
potudnikowa 1 uksztalttowanie powierzchni; pétnocna granica upraw i lasow w Kanadzie; cyklony i
powodzie w Ameryce Pdinocnej; problemy zagospodarowania Amazonii; sytuacja rdzennej ludnosci;
slumsy w wielkich miastach; megalopolis; Dolina Krzemowa jako przyktad technopolii; znaczenie
gospodarcze Stanéw Zjednoczonych w $wiecie. Uczen:
1) ustala prawidtowosci w uksztattowaniu powierzchni Ameryki Potnocnej i Potudniowej na
podstawie map tematycznych;
2) wykazuje zalezno$ci miedzy uksztaltowaniem powierzchni, cyrkulacja powietrza, odlegloscia
od morza, pradami morskimi a przebiegiem pdinocnej granicy upraw i lasow w Kanadzie;
3) identyfikuje skutki wystepowania tornad i cyklonow tropikalnych w Ameryce Potnocne;;
4) identyfikuje konflikt interesow migdzy gospodarczym wykorzystaniem Amazonii a
ekologicznymi skutkami jej wylesiania;
5) ocenia sytuacj¢ rdzennej ludno$ci oraz wyjasnia przyczyny zanikania kultur pierwotnych na
przyktadzie Ameryki Potnocnej lub Potudniowej;
6) okresla cechy megalopolis w Ameryce Potnocnej oraz wyjasnia przyczyny powstawania
slumsow w wielkich miastach na przyktadzie Ameryki Potudniowe;;



7) na przyktadzie Doliny Krzemowej wyjasnia przyczyny rozwoju technopolii oraz jej znaczenie
W rozwoju gospodarki opartej na wiedzy;

8) korzystajac z danych statystycznych, okresla role Stanéw Zjednoczonych w gospodarce
Swiatowej;

9) wyjasnia przyczyny i ocenia zjawisko marnowania si¢ ogromnych ilo$ci pozywienia na
przyktadzie Stanow Zjednoczonych.

XVII. Wybrane problemy i regiony geograficzne Australii i Oceanii: sSrodowisko przyrodnicze;
rozmieszczenie ludnosci 1 gospodarka. Uczen:
1) przedstawia specyfike Srodowiska przyrodniczego Australii i Oceanii;
2) identyfikuje prawidtowosci w rozmieszczeniu ludnosci i glowne cechy gospodarki Australii na
tle warunkow przyrodniczych.

XVIII. Geografia obszarow okotobiegunowych: srodowisko przyrodnicze; badania naukowe; polscy
badacze. Uczen:
1) charakteryzuje potozenie i $rodowisko przyrodnicze Antarktydy oraz wyjasnia konieczno$é
zachowania jej statusu okreslonego Traktatem Antarktycznym;
2) przedstawia cele badan aktualnie prowadzonych w Arktyce i Antarktyce oraz prezentuje
osiggnigcia polskich badaczy obszarow okotobiegunowych;
3) opisuje warunki zycia w polarnej stacji badawcze;.

WarunkKi i sposob realizacji

Dobierajac zakres tresci 1 wymagan w poszczeg6lnych klasach 1 dziatach, proponuje si¢: w V klasie:
dziaty I-IV, w VI klasie: dziaty V-VIII, w VII klasie: dziaty IX-XIII, w VIII klasie: dziaty XIV-XVIII.
Zasadnicza cz¢$¢ podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej zawiera
zardwno tresci nauczania, jak i zwigzane z nimi wymagania szczegotowe. Bardzo istotne jest ich
wlasciwe odczytywanie. Wyartykutowane tresci wskazuja dos¢ szeroko na zagadnienia, ktorych
dotyczy¢ moze materiat realizowany podczas zaje¢ - daje to nauczycielowi pewng swobode w doborze
szczegdlowych tresci zajec. Natomiast wymienione pod tresciami, powigzane z nimi wymaganie
szczegotowe, powinno by¢ traktowane jako efekt, do osiggniecia ktorego (i tylko tego) powinien czud
si¢ zobowigzany zarowno uczen, jak rowniez nauczyciel, np. jesli tre§¢ wymagania brzmi: "na
przyktadzie Islandii okresla zwigzek miedzy polozeniem na granicy ptyt litosfery a wystepowaniem
wulkanéw 1 trzgsien ziemi" to nalezy skupi¢ uwage na wyeksponowaniu tego zwiazku przez:
wyjasnienie co to sg plyty litosfery, ukazanie potozenia Islandii na granicy odsuwajacych si¢ od siebie
plyt, przyblizenie zjawiska trzgsien ziemi, wybuchu wulkanu i ewentualnie gejzerow jako zjawisk,
ktore towarzysza rozsuwaniu si¢ ptyt litosfery. Nie ma potrzeby szczegdtowego analizowania budowy
wnetrza Ziemi, procesu subdukcji 1 ryftu, szczegélowego omawiania przyczyn i skutkow trzesienia
ziemi oraz powstawania wulkandéw, analizowania budowy wulkanu czy produktéw jego wybuchu.
Istotg tych zaje¢ jest dazenie do ukazania zalezno$ci 1 zainteresowania ucznia zjawiskiem, a nie
opanowanie wielu nowych poje¢ 1 poznania szczegotow zjawisk 1 procesow.

Glownym celem poznawania krajobrazoéw w klasie V jest przyblizenie najwazniejszych cech
krajobrazow, ksztattowanie w uczniach umiej¢tnosci ich opisu oraz rozumienie prostych
wspolzaleznosci. Wazng umiejetnoscig ksztalcong w tej klasie jest czytanie mapy, wskazywanie na niej
potozenia krain geograficznych Polski oraz obszaréw o okreslonych cechach krajobrazu. W dziale 11
wskazano konkretne krainy, na przyktadzie ktérych omawiane winny by¢ poszczegolne typy
krajobrazow. Istnieje jednak mozliwo$¢ realizacji wymienionych w tym dziale wymagan takze w
odniesieniu do innych krain geograficznych blizszych uczniom, w ramach dodatkowego czasu, jaki
pozostaje do dyspozycji nauczyciela. Przy poznawaniu krajobrazow swiata wazne jest
wykorzystywanie klimatogramow 1 map klimatycznych do wyjasniania zalezno$ci migdzy polozeniem
wybranych krajobrazow na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi, roslinnos$cig i innymi glownymi
cechami krajobrazow. Istotnym zatozeniem dydaktycznym jest ksztaltowanie umiejgtnosci



poréwnywania, to jest przeciwstawiania (okreslania réznic) i podawania podobienstw w cechach
zestawionych parami krajobrazéw §wiata. Wprowadzenie ruchow Ziemi po krajobrazach pozwala na
potraktowanie poznawania zréznicowania strefowego krajobrazoéw jako swego rodzaju sytuacji
problemowej, poprzedzajacej postawienie problemu dotyczacego przyczyn tego zroznicowania, a
nastepnie szukania jego rozwigzania w istnieniu stref o§wietlenia jako najwazniejszej konsekwencji
ruchu obiegowego.

Kluczowym zadaniem geografii w klasie VI 1 VIII, odnoszacym si¢ do geografii regionalnej Europy i
$wiata, jest rozumienie zroznicowania srodowiska geograficznego na Ziemi, najwazniejszych
problemow wspotczesnego Swiata, jak rowniez kontynuacja poznawania relacji przyroda - cztowiek.
Dobor regiondw uwarunkowany jest ranga, aktualnos$cia i reprezentatywnoscig problemoéw, ktére
mozna omowic¢ na ich przyktadzie. Zostat on rowniez podporzadkowany poznaniu podstaw geografii
ogoblnej: fizycznej i spoteczno-ekonomicznej. Jest przy tym niezwykle istotne, aby ukazujac dane
zjawisko lub proces geograficzny na dobrze dobranym, pogladowym przyktadzie, nie ograniczaé jego
wystepowania do tego jednego miejsca, ale dokonywac jak najczesciej tzw. transferu, to jest szukania i
wskazywania na mapie innych miejsc, w ktoérych ono rowniez wystgpuje. Zapobiegnie to takze tzw.
stygmatyzacji miejsc i blednemu, stereotypowemu mysleniu (np. ze zywnos$¢ marnuje si¢ tylko w
Stanach Zjednoczonych, a niedozywienie wystepuje jedynie w Etiopii). Tresci z zakresu geografii
regionalnej powinny by¢ okazja do okreslania wzajemnych relacji przyroda - cztowiek oraz stuzy¢
rozwijaniu mys$lenia geograficznego, szczegdlnie myslenia przyczynowo-skutkowego, dotyczacego
poznawania zwigzkow i zaleznosci zachodzacych:

1) w samym $rodowisku przyrodniczym,;

2) migdzy warunkami naturalnymi i gospodarkg cztowieka;

3) w gospodarce i zyciu spoteczno-kulturowym na poznawanych obszarach.

Ten rodzaj poznania powinien pomdc uczniowi lepiej rozumie¢ wspotczesng rzeczywistosc,
zachodzace w niej zmiany oraz zroznicowanie regionalne $wiata. Niezwykle wazne jest przy tym
koncentrowanie tresci lekcji na przewodnim zagadnieniu, zalezno$ciach, natomiast unikanie
wprowadzania watkow pobocznych oraz stylu encyklopedyczno-schematycznego. Wazne jest
wprowadzanie w realizacji tematyki geografii regionalnej myslenia refleksyjnego 1 kontemplacji (m.in.
krajobrazu, znaczen nadawanych mu przez spolecznos$ci zamieszkujace dane terytorium, odmiennosci
doswiadczen mieszkancow obszarow o réznych warunkach przyrodniczych). Warto w planowaniu
lekcji przewidzie¢ czas na analize odpowiednio dobranych materiatéw ilustracyjnych, prezentujacych
typowy dla danego regionu krajobraz kulturowy, wyrazajacy relacje przyroda - cztowiek i cztowiek -
przyroda.

W klasie VII uczen poznaje geografi¢ Polski. Poszczego6lne zagadnienia z zakresu geografii fizycznej i
geografii spoleczno-ekonomicznej rozpatrywane sg na tle geografii Europy. Powigzanie tresci
odnoszacych si¢ do geografii wlasnego kraju z podobnymi dotyczacymi Europy pozwala na ukazanie
zwigzkow 1 zalezno$ci poszczegolnych zjawisk, proceséw 1 problemow. Nowoscig w edukacji
geograficznej na tym poziomie ksztalcenia jest takze propozycja ukazania relacji migdzy elementami
srodowiska geograficznego na wybranych obszarach Polski. Pozwoli ona na praktyczne
wykorzystywanie wiedzy 1 umiejetnosci geograficznych w celu lepszego rozumienia wspotzaleznosci
w §rodowisku geograficznym ojczystego kraju. Nauczyciel moze rozszerzy¢ podstawowy zakres tresci
dotyczacy srodowiska przyrodniczego oraz spoteczenstwa i gospodarki Polski o przyktady miejsc,
ktére uzna za niezbedne do petniejszego przedstawienia relacji miedzy elementami srodowiska
geograficznego w Polsce. Dotyczy to w szczegolnosci dziatu XI, w ktérym wymagania mozna osiggnac
takze na przyktadzie wojewodztwa lub aglomeracji bliskich uczniom, pod warunkiem wystepowania
wymienionych zaleznos$ci na tym terenie i porownania z innym, wskazanym w tym dziale, obszarem.
Waznymi metodami 1 formami ksztatcenia sg realizacja projektu edukacyjnego oraz zajgcia w terenie.
Szkota powinna zapewni¢ warunki do bezpiecznego prowadzenia przez uczniéw prac badawczych oraz
obserwacji terenowych, koniecznych do realizacji niektorych wymagan, co zostato oznaczone w ich
tresci. Podczas tych zaje¢ nauczyciel winien otrzymac¢ wsparcie ze strony dyrekcji szkoty, wiadz



samorzadowych i spolecznosci lokalnej, a sam aktywnie uczestniczy¢ w tworzeniu odpowiednich
warunkow organizacyjnych do ich prowadzenia. Wazne jest, aby podczas zaje¢ organizowanych w
terenie byla wykorzystywana mapa. Zbieranie materiatoéw i informacji o wltasnym regionie i "matej
ojczyznie" powinno by¢ zakonczone publiczng prezentacjg opracowanych wynikow na forum klasy lub
szkoty (np. w obecnosci rodzicow w ostatnim miesigcu roku szkolnego).

Wykorzystanie walorow edukacyjno-wychowawczych geografii i realizacja zaktadanych osiggnie¢
ucznia moze zachodzi¢ tylko w warunkach aktywnego i $wiadomego konstruowania wiedzy przez
ucznia, a nie transmisji wiedzy od nauczyciela do ucznia.

Realizacja celow ksztatcenia geograficznego powinna odbywac si¢ przez:

1) stosowanie metod umozliwiajgcych ksztatltowanie umieje¢tnosci obserwacji (krajobrazow,
zjawisk, procesOw naturalnych i antropogenicznych) podczas zaje¢ w terenie (obowigzkowych i
realizowanych w znacznie wigkszym wymiarze niz dotychczas);

2) traktowanie mapy (w tym cyfrowej) jako podstawowego zrodta informacji oraz pomocy
stuzacej ksztalttowaniu umiejetnos$ci myslenia geograficznego;

3) wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych do pozyskiwania, gromadzenia,
analizy i prezentacji informacji o srodowisku geograficznym i dziatalno$ci cztowieka;

4) stosowanie metody projektu w celu stworzenia warunkoéw do podejmowania przez uczniéw
badan terenowych oraz konfrontowania informacji pozyskanych z r6znych zrodet wiedzy
geograficznej (w tym zasobow cyfrowych) z samodzielnie zgromadzonymi danymi;

5) organizowanie debat, seminariow, konkursow, wystaw fotograficznych, opracowywanie
przewodnikow, folderéw, portfolio, w tym z wykorzystaniem srodkow informatycznych i
nowoczesnych technik multimedialnych;

6) stosowanie w wigkszym zakresie strategii wyprzedzajacej, ktora polega na wezesniejszym
przygotowywaniu si¢ uczniow do lekcji, przez zbieranie informacji, wykonywanie zadan oraz
samodzielne uczenie si¢ przed lekcja z wykorzystaniem m.in. odpowiednich aplikacji
komputerowych 1 zasobow internetu;

7) wprowadzenie takich metod i $rodkow, ktore stwarzajg warunki do dostrzegania pigkna
otaczajacego $wiata w r6znych jego aspektach, sprzyjajacych kontemplacji wartosci przyrody i
obiektow dziedzictwa kulturowego;

8) stosowanie w jak najwigkszym zakresie pracy w grupach, stwarzajacej warunki do
ksztattowania umieje¢tnosci komunikacji, wspotpracy, odpowiedzialnosci.

Istotne jest odejscie od metod podajacych 1 przej$cie do ksztalcenia poszukujacego. Najbardziej
ksztatcagcymi metodami nauczania sg te, ktore aktywizuja ucznia, umozliwiajac mu konstruowanie
wiedzy przez samodzielne obserwowanie, analizowanie, porownywanie, wnioskowanie, ocenianie,
projektowanie 1 podejmowanie dzialan sprzyjajacych rozwigzywaniu probleméw. Wazne jest
stosowanie r6znego rodzaju form ¢wiczeniowych (z mapa, ilustracjami, tekstem zrodtowym), metod
aktywizujacych (m.in. graficznego zapisu, decyzyjnych, metody problemowej, dyskusji, SWOT),
metod waloryzacyjnych, w tym eksponujacych.

Podstawowg zasadg doboru srodkow dydaktycznych 1 metod powinno by¢ systematyczne korzystanie z
atlasu, $ciennych map geograficznych oraz zasoboéw kartograficznych internetu. Postugiwanie si¢
mapa, orientowanie si¢ w przestrzeni geograficznej, wykazywanie zroznicowania przestrzennego
sktadnikéw przyrodniczych i dzialalno$ci cztowieka w srodowisku geograficznym oraz interpretacja
tresci map jest podstawowym celem edukacji na tym poziomie.

W nauczaniu i uczeniu si¢ geografii w szkole podstawowej wskazane jest stosowanie metody studiow
przyktadowych stanowiacych szczegoétowe studium jednostki (regionu, jednostki administracyjne;,
miasta, wsi, gospodarstwa rolnego, innych obiektow geograficznych) dobrze reprezentujgcego typowe
cechy, zjawiska, procesy i relacje przyroda - cztowiek.



