Zatqcznik do Zarzgdzenia nr 20/2018/2019 Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 3
im. Obroricow Westerplatte w Gostyninie z dnia 15 lutego 2019 roku

REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJECIACH
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Wada wzroku nie stanowi przeciwwskazania do udzialu w zajeciach
wychowania fizycznego, ale noszenie w czasie ¢wiczen okularow
codziennego uzytku niesie za sobg powazne zagrozenie.

W zwigzku z powyzszym:

1.Uczen z niewielka wada wzroku, ktory radzi sobie bez okularow,
powinien je zdejmowac przed lekcja wychowania fizycznego 1 zaktadaé
po jej zakonczeniu.

2. W przypadku wskazan lekarskich do uczestnictwa w zajgciach
wychowania fizycznego w okularach uczen powinien posiada¢ opini¢
lekarskg. W zalezno$ci od wady lub schorzenia narzgdu wzroku, lekarz
winien wskaza¢ rodzaj zaje¢ lub ¢wiczen, ktorych uczen ma unikaé
podczas lekciji.

3. Jezeli uczen posiada wad¢ wzroku, ktora nie pozwala na uczestnictwo
w zajeciach bez okularow, okulary te powinny by¢ z nietlukacymi si¢
szktami, elastyczng oprawka, tzw. okulary sportowe.

4. Uczen majacy wade wzroku moze by¢ zwolniony z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych na podstawie opinii wydanej przez
lekarza.

5.Dyrekcja i nauczyciele wychowania fizycznego nie ponosza
odpowiedzialno$ci za uszczerbek na zdrowiu jak 1 straty materialne
powstate w wyniku wypadku, ktory zaistnial na zajeciach w wyniku
niedostosowania si¢ do zalecen wynikajacych z niniejszego regulaminu.

6. Kazdy uczen korzystajacy z sal gimnastycznych, boisk sportowych,
na ktorych odbywaja si¢ =zajecia sportowe, zobowigzany jest
do przestrzegani tadu, porzadku i postanowien niniejszego regulaminu.
Odpowiada réwniez za bezpieczenstwo swoje jak 1 wspotéwiczacych.

7. Przy wadzie wzroku, ktéra wymaga noszenia okularow korekcyjnych
podczas zaje¢ sportowych rodzic lub opiekun prawny wyraza pisemna
zgode na uczestnictwo w tych zajeciach. Wzér oswiadczenia stanowi
zalgceznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

8. W przypadku, kiedy uczen nie dostosuje si¢ do regulaminu i wskazan
nauczyciela, za zaistniate straty ponosi odpowiedzialno$¢ rodzic.



Zatgcznik nr 1 do Regulaminu uczestnictwa
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ma wad¢ wzroku i musi nosi¢ okulary. W zwigzku z powyzszym wyrazam zgode
na uczestnictwo mojego dziecka w okularach na zajeciach wychowania fizycznego. Dyrekcja
i nauczyciele wychowania fizycznego nie ponosza odpowiedzialno$ci za uszczerbek
na zdrowiu jak i straty materialne powstate w wyniku wypadku, ktéry zaistnial na zajeciach.
Zapoznatem/am si¢ z regulaminem zaje¢ wychowania fizycznego.
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Podpis Rodzica (opiekuna prawnego)



